Masz problemy prawne? Mozesz skorzystac z nieodptatnej pomocy
prawnej lub nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego.
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- Przed nami wybory nowych cztonkow
rady nadzorczej SM, Kisielin”. Walne
zgromadzenie podzielono na 25 czesci.
Pierwsze gtosowanie odbedzie

sie w pigtek, 10 listopada, 016.30

w klubie Grymas - mowi Magda-

. lena Bobek, prawniczka wspierajaca
mieszkancow. - Muszg panstwo przyjsc
i glosowac! Wazne informacje >>3
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BUDZET OBYWATELSKI

W PULI JEST 7,5 MLN Z1.

Juz w styczniu 2024 r. zielonogorzanie beda wybierali kolejne inwestycje w ramach budzetu obywatelskiego. - To dobra inicjatywa
dajaca mieszkancom realny wptyw na rozwéj miasta. Dlatego bardzo sie ciesze, ze po przerwie mozemy do niej wroci¢ - méwi prezydent

Janusz Kubicki.

Domki dla jerzykow, tabli-
ca wskazujaca stan zanie-
czyszczenia powietrza, wiel-
ki napis na Winnym Wzgoé-
rzu, pumptrack w Przylepie,
zmodernizowany Kaczy Dot,
defibrylatory AED w sotec-
twach, pomnik Winiarki Em-

my, murale na silosach przy =

ul. Chmielnej... - to tylko kil-
ka z dziesigtkow projektow,
ktore w ostatnich latach mia-
sto zrealizowato w ramach
kolejnych edycji budzetu
obywatelskiego.

Inicjatywa byta powszech-
nie lubiana i akceptowana
przez zielonogorzan. Ale pod
koniec 2022 1., z powodu ro-
snacych kosztéw wywota-
nych m.in. pandemia, wojna
na Ukrainie i wysoka inflacja,
budzet obywatelski zostat za-
wieszony w ramach szukania
oszczednosci przez miasto.
Teraz powraca.

- Przygotowalismy dla
mieszkancow pule 7,5 mln
z1, ktora zostanie przezna-
czona na realizacje nowych
projektow - informuje prezy-
dent Janusz Kubicki. - Osobi-
Scie bardzo sie ciesze, Ze mo-
glismy wroci¢ do tej idei. Bu-
dzet obywatelski, jak nazwa
wskazuje, jest waznym ele-
mentem budowania praw-
dziwego spoteczenstwa oby-
watelskiego. To rowniez oka-

zja, by zielonogdrzanie sami |

wskazali, czego najbardziej
brakuje w ich otoczeniu.

Zasady budzetu

Projekty do nowej edycji
BO mozna zgtaszac od 13 do
26 listopada. Zostat zachowa-
ny dotychczasowy podziat:
inwestycje w ,,starej” Zielo-
nej Gorze musza zawierac
sie w kwocie od 100 tys. zt
do 1 mln zi, a te w dzielnicy
Nowe Miasto od 100 tys. zt
do 500 tys. zt.

Obowigzujg rowniez pew-
ne ograniczenia.

Zr
- Propozycje nie mogg do-
tyczy¢ jednostek oswiato-
wych. Muszg to by¢ konkret-
ne zadania inwestycyjne, nie
zas pojedyncze akcje lub wy-
darzenia. Nalezy pamietac,
ze projekty musza dotyczy¢
nieruchomosci, ktorymi dys-
ponuje miasto - wylicza Piotr
Dubicki, pelnomocnik pre-
zydenta ds. konsultacji spo-
tecznych.

Zgltoszenia mogg sktada¢
mieszkancy Zielonej Go-

élionstruowany pomnik Winiarki Emmy

B doidei budzetu obywatel-
& skiego. Przygotowalismy dla
¥ mieszkancow pule 75 min zt,
@l ktora bedzie przeznaczonana
realizacje nowych projektow.

ry - wazne, aby pod kaz-
dym z nich znalazta sie lista
15 mieszkancow popieraja-
cych przedsiewziecie.

- Wszystkie wymogi for-
malne znajduja sie na stro-
nie www. zielonagora.kon-
sultacjejst.pl. Tam tez do
17 grudnia opublikujemy li-
ste zgtoszonych projektow
wraz z opisami oraz decyzja
komisji, czy pomyst zostat
zakwalifikowany do gtoso-
wania. Od tej decyziji bedzie

K prezydent Zielonej Gory:

Janusz Kubicki

- Ciesze sig, ze moglismy wrocic
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Defibrylatory AED w kazdym soléctwie

mozna sie odwotac - zazna-
cza P. Dubicki.

Samo glosowanie ma sie
odby¢ w formie elektronicz-
nej na stronie www.zielona-
gora.konsultacjejst.pl od 1do
14 stycznia 2024 r. - Kazdy
mieszkaniec bedzie mogt za-
gltosowac na maksymalnie
cztery wybrane przez siebie
inwestycje. Gtos bedzie moz-
na oddac tylko raz! Wyniki
poznamy do 21 stycznia - mo-
wi P. Dubicki.

Projekty bliskie ludziom

Z powrotu budzetu obywa-
telskiego cieszy sie Zbigniew
Binek, radny Zielona Razem.
- To inicjatywa pozytywnie
wplywajgca na rozwdj lokal-
nych spotecznosci. Zgtaszajac
projekt, mieszkancy muszg ze
sobg rozmawiac, konsultowac
sie, zachecac innych, a pozniej
wspotpracowac z miastem przy
realizacji. Ma to duzy wymiar
edukacyjny, a wcigz mozna spo-
tkac osoby, ktore nie wiedza,

FOT. BARTOSZ MIROSEAWSKI

czym jest taki budzet - zauwaza
Z.Binek, ktory ma juz doswiad-
czenie z obywatelskg inicjaty-
wa jako mieszkaniec Chyno-
wa. - Zachecam wszystkich do
udziatu, to przynosi realne efek-
ty. BO shuzy do realizacji projek-
tow bliskich ludziom. Na Chy-
nowie udato sie nam m.in. po-
stawi¢ nowe oswietlenie LED,
zrewitalizowac ul. Truskaw-
kowa, zbudowac Sciezki rowe-
rowe i trybune na boisku przy
ul. Krepowskiej - wylicza. (md)
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Prezydent Janusz Kubicki regularnie spotyka sie z najmtod-
szymi mieszkarnicami w ratuszu. Ostatnio o miescie opowia-
dat przedszkolakom z ,Dalej Razem". Dzieci malowaty wino-
gronka, a prezydent przybijat z nimi ..pigtki”.

ZIZ0

W ratuszu nagrodzono honorowych dawcow krwi. - Z jednej

donacji mozna uratowac trzy-cztery ludzkie istnienia - prze-
konuje Jan Kowalczyk, przewodniczacy Lubuskiej Okrego-
wej Rady Honorowego Krwiodawstwa PCK w Zielonej Gorze.

DISMVISOYIN ZSO14ve 'LO4

Juz od 10 lat mieszkaricy moga podziwia¢ na scenie grupe
Spiewaczg Nasza tezyca. W srode, 8 listopada, zespot swie-
towat jubileusz w Palmiarni. Nie zabrakto toastow, usmie-
chow, piesni i ztotego medalu od prezydenta. (rk, md)

UROCZYSTOSCI

105lat niepodlegtosci

~ Tlistopada uczcimy Narodowe
Swieto Niepodlegtosci. W programie
migjskich uroczystosci: 11.30 - ztoze-
nie kwiatow przed tablica pamieci
Pro memoria wiezniom politycznym
i ofiarom represji komunistycznych
przy areszcie sledczym; 12.00 - msza
w konkatedrze pw. $w. Jadwigi
Slaskiej; 13.00 - przemarsz z kosciota
kompanii honorowej, pocztéw
sztandarowych oraz pozostatych
uczestnikow na pl. Matejki, gdzie
01315 rozpocznie sie zgromadzenie
mieszkancow, zaplanowano uroczy-
ste podniesienie flagii odegranie
hymnu, wystep uczniow Il LO, apel
pamieci, ztozenie kwiatow. (ah)

RAJD

Rowerowa Niepodlegta

W sobote, 11 listopada, 0 symbo-
licznej godzinie 11.11z placu Boha-
terow wystartuje X Rajd Rowerowa
Niepodlegta - z Zielonej Gory do
muzeum w Drzonowie. Uczestnicy
otrzymaja gadzety m.in. koszulki,
odblaski, flagi i szprychowki. Trady-
cyjnie sygnat do startu da marszatek
Jozef Pitsudski. Rowerzysci pojada
przez Wilkanowo, Stone i Buchatow
(15km). Na mecie odspiewanie
hymnu paiistwowego i pokazy
rekonstruktorow. Na uczestnikow
czeka goracy positek. Bedzie mozna
zobaczy¢ wystawe ,Dziesigta edycja
Rowerowej Niepodlegtej”i..Drogi do
niepodlegtosci”. Wstep bezptatny. (rk)

PIORKIEM CEPRA >>>
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PLANETARIUM

Z Keplerem dojrzysz ciemng strone

»Ciemna strona swiatfa” - tytul premierowego pokazu w Planetarium Wenus brzmi
przewrotnie. - Film opowiada o problemie, ktérym jest zanieczyszczenie Swiattem - obja-
$nia Dariusz Madej, kierownik zielonogorskiego obiektu. | to nadal intryguje...

Po ,,Voyager”, ,,Aurora”, ,,Po-
za Stoncem?”, ,,Polaris” i in-
nych to - nie liczac filméw
edukacyjnych dla szkot - juz
28. obraz, ktory jeszcze w li-
stopadzie wejdzie do reper-
tuaru zielonogodrskiego pla-
netarium. Premiera ,,Ciemnej
strony swiatta” odbyta sie do-
piero co, w ostatnig niedzie-
le pazdziernika.

- Film powstat w koope-
racji z kolegami z Niemiec,
Czech, Stowacji, Wegier, Ru-
munii i Austrii. Zrealizowa-
liSmy go w ramach miedzy-
narodowego projektu Era-
smus+. To juz druga produk-
cja, ktora powstata w ramach
naszej wspolpracy - opowia-
da Dariusz Madej.

Dodajmy, ze w produkcji
braty udziat same planetaria
icentra astronomii. I cho¢ po-
kaz trwa tylko 25 minut, pra-
cowatly nad nim ponad rok.

Film warto zobaczy¢
Opowiada o problemie,
z ktorym stykamy sie co-
dziennie, ale zauwazamy na-
der rzadko - od czasow Edi-
sona, gdy Swiat rozbtysnat
sztucznym $wiattem, bardzo
szybko stato sie ono dla nas
czyms naturalnym. Odpowia-
da tez na dwa podstawowe
pytania, czy sztuczne $wia-
tto szkodzi i co to jest zanie-
czyszczenie $wiattem.

- Film dotyka m.in. wptywu sztucznego swiatta na organizmy
zywe. Negatywnie dziata ono na zwierzeta, my réwniez go-
rzej funkcjonujemy - mowi Dariusz Madej, kierownik Plane-

tarium Wenus.

- Patrzac noca w niebo, nie
widzimy mrowia gwiazd,
jedynie te najsilniejsze. To
z powodu ulicznego o$wie-
tlenia, ktore marnuje ener-
gie, emitujac swiatlo w go-
re. Z odlegtosci kilkunastu
kilometrow od miasta wi-
dac¢ nad nim tune, ktéra na
miejscu uniemozliwia obser-
wacje nocnego nieba - wyja-
$nia gospodarz zielonogor-
skiego planetarium. - Film
dotyka tez wplywu sztucz-
nego swiatta na organizmy
zywe. Negatywnie dziata

FOT. BARTOSZ MIROSEAWSKI

ono na zwierzeta, ktore tra-
cac poczucie dobowego ryt-
mu, s3 zdezorientowane i nie
wiedza, kiedy jest noc, a kie-
dy dzien. My rowniez gorzej
funkcjonujemy w sztucznym
Swietle. Na przyktad nega-
tywnie dziata na nasz wzrok,
gdy skierowane w z13 stro-
ne, $wieci nam w oczy za-
miast na rzecz, ktorg chcemy
widzie¢. Ale pokaz przede
wszystkim uswiadamia,
Ze ten negatywny wptyw
sztucznego oSwietlenia moz-
na ograniczyc¢. Lampke na

biurku skierowa¢ prawidto-
wo, a w miastach zamonto-
wac inteligentne o$wietle-
nie, z oprawami skierowany-
mi w dot, na droge i zapala-
jace sie dopiero wtedy, gdy
w pobliZu pojawia sie pieszy
albo pojazd.

Mozna to zmieni¢
To glowny powod powsta-
nia filmu - uswiadomienie
widzom, Ze co$ z tg ,,ciemng
strona Swiatta” mozna zrobic.
- Jest tez pytanie, czy cos
z ta wiedzg zechcemy zrobic.
Oczywiscie trudno wymieni¢
naraz kilkanascie tysiecy al-
bo i wiecej opraw oswietle-
niowych, ale stopniowo...? -
mowi D. Madej. I podaje przy-
ktady: - W Polsce istniejg juz
dwa parki ciemnego nieba,
w Gorach Izerskich i w Biesz-
czadach, to miejsca wyzna-
czone do ochrony przed za-
nieczyszczeniem $wiattem.
S3 tez ostoje ciemnego nie-
ba, najblizsza znajduje sie
w sotectwie Izdebno w gmi-
nie Sierakéw w powiecie mie-
dzychodzkim. Zamontowa-
no tu oprawy minimalizuja-
ce tune sztucznego Swiatta.
Film, z uwagi na trudniej-
szg tematyke, nie jest adre-
sowany do dzieci. Ale juz do
mtodziezy jak najbardziej.
Ona bedzie zmieniac $wiat.
(el

WOLONTARIAT

Zostari Doktorem Clownem

Fundacja Doktor Clown poszukuje
wolontariuszy w Zielonej Gorze do
pracy na szpitalnych oddziatach
dziecigcych. Ich zadaniem jest popra-
wi¢ samopoczucie pacjentow i wy-
wotac smiech tam, gdzie do smiechu
czasem brakuje powodow. Doktorem
Clownem moze zostac petnoletnia

0s0ba, trzeba miec¢ badania sanitar-
no-epidemiologiczne i zaswiadczenie
od lekarza o braku przeciwwskazan
do bycia wolontariuszem. Wazna
jest tez dyspozycyjnos¢. Wolonta-
riusze przejda szkolenie, na oddziaty
wyrusza w duetach. Zgtoszenia do
13 listopada przez strone https://
forms.gle/5Y9VPq5PGUKuipRWY.
Szczegoty na stronie www.fundacja-
drclown.pl. (dsp)

FOT. FUNDACJA DR CLOWN

ZDROWIE

Mozesz sie zaszczepi¢

Szczepienia przeciwko COVID-19s3
wykonywane szczepionka zaktualizo-
wang dla wybranych podwariantéw
omikron przez doktora Roberta Gor-
skiegow Punkcie Szczepien Powszech-
nych przy ul. Bohaterow Westerplatte
23.Najblizszy termin: piatek, 17 listopa-
da, wgodz. 14.00-15.00. (dsp)
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SZKOLY

Pantofelek
nie taki straszny

Kt6z znas nie zmagat sie zbudo-
wa pantofelka? Juz wkrétce nad
zagadnieniem pochyla sie ucznio-
wie piatychklas .Ekologa”. Czy
beda mielifatwiej? Niekoniecz-
nie. Czy ciekawiej? Z pewnoscia!
Wszystko za sprawg ekopra-
cowni, ktora powstata w Eko-
logicznej Szkole Podstawo-
wej nr 22. Jest wyposazona
w mikroskopy, plansze edu-
kacyjne, tablice interaktyw-
na. Wokot zielen Scian i sto-

tow oraz fototapety z leSnym
motywem. - Jest bardzo tad-
nie. Tutaj wszystko tatwiej
wchodzi do glowy - mowia
zgodnie Kinga, Hania, Ulia-
nai Veronika z 5a, ktore braty
udziat w lekcji pokazowej in-
augurujacej dziatalnos¢ pra-
cowni.

- Zycze wam, zebyscie
przychodzili tu z prawdzi-
wa przyjemnoscia - zwro-
cit sie do uczniow Dariusz
Lesicki, zastepca prezyden-
ta miasta. - Rzecz w tym, by
biologie poznawac nie tylko
w teorii, ale przygladac sie
przyrodzie.

To wiasnie magistrat zgto-
sit ,,Ekologa” do ogdlnopol-

skiego programu ,,Ekopra-
cownia - zielone serce szko-
ty”. Realizacja projektu kosz-
towata 70 tys. zt. 50 tys. dat
Wojewodzki Fundusz Ochro-
ny Srodowiska i Gospodar-
ki Wodnej, reszta pochodzi
zbudzetu szkoty. - Dzieki te-
mu wsparciu uczniowie zy-
skali przyjazne miejsce do
nauki i rozwijania zaintere-
sowan z przedmiotow przy-
rodniczych - kwituje Mariusz
Herbut, prezes WFOSiGW. -
Z ekopracowni bedg korzysta¢
uczniowie klas 4-6 podczas
lekcji biologii czy geografii
- precyzuje Mariusz Szpako-
wicz, dyrektor Zespotu Szkot
Ekologicznych. (ah)

W lekcji pokazowej wzieli udziat uczniowie klasy 5a

FOT. BARTOSZ MIROSEAWSKI

0S. POMORSKIE « 0S. SLASKIE

Wiasnie rusza kluczowe glosowanie

Obrazowo mozna powiedzie¢ tak: na os. Pomorskim i Slaskim wrze jak w garnku, az pokrywka podskakuje.
Mieszkancy majg dos¢ wtadz SM ,Kisielin”. A teraz w podzielonym gtosowaniu od 10 listopada do 14 grudnia bedg
wybiera¢ nowg rade nadzorczy, ktéra z kolei wybierze prezesa spétdzielni.

Tego jeszcze Zielona Gora nie
widziata. Spotdzielcy sg zde-
terminowani - chcg zmian.
Zmian w funkcjonowaniu
spotdzielni i zmian personal-
nych. W czerwcu nie udzie-
lili absolutorium zarzadowi
(gtosowanie trwato kilkana-
Scie godzin). Teraz chca wy-
mieni¢ wladze spotdzielni.
W ostatni poniedziatek na
spotkanie w tej sprawie przy-
szto kilkaset 0sob, szczelnie
wypelniajac stotowke w osie-
dlowej podstawowce.

- Prezes Jerzy Biczyk zostat
odwotany 31 pazdziernika.
Przed nami wybory nowych
cztonkow rady nadzorczej. Wal-
ne zgromadzenie podzielono na
25 czesci. Pierwsze glosowanie
odbedzie sie w pigtek, 10 listo-
pada, o godz. 16.30 w klubie
Grymas - mowita Magdalena
Bobek, prawniczka wspieraja-
ca mieszkancow. - Musza pan-
stwo przyjs¢ i glosowac!

Jak wyglada gtosowanie?
Zostato podzielono na 25 cze-
$ci. 0d 10 listopada, codzien-

nie (oprocz sobot i niedziel),
spotykac sie bedg spotdziel-
cy z kolejnych grup, ktore
pokrywaja sie z budynkami
mieszkalnymi. Zawsze w klu-
bie Grymas, os. Pomorskie 8a,
zawsze 0 16.30. Najwazniej-
szy temat: wybor rady nad-
zorczej. Jako pierwsi gloso-
wac beda mieszkancy blo-
ku nr 27 z os. Pomorskiego.

GrupaWspdlnaZmiana

- W tej chwili zgtosito
sie 33 kandydatow, w tym
10 0s06b z dotychczasowej ra-
dy nadzorczej. WystawiliSmy
11 przedstawicieli - poinformo-
wata Irena Erber, jedna z lide-
rek Wspolnej Zmiany. - Karty
do glosowania jeszcze nie sg
wydrukowane. Zgodnie z re-
gulaminem nazwiska kandy-
datow powinny by¢ wpisane
wedtug kolejnosci zgtoszen.

To bardzo wazne! Rada
nadzorcza liczy 11 czlon-
kow. 1 tyle osob spotdzielcy
powinni zaznaczy¢ na kar-
cie do glosowania! Jezeli za-

WAZNE INFORMACJE

« W gtosowaniu na rade nadzorcza
mozesz wskazac nie wiecej niz 11
0s0b.

« Gtos oddajesz stawiajac X przy
nazwisku.

» Mozesz gtosowac tylko w wyzna-
czonym dla twojego budynku dniu,
winnym terminie to nie bedzie
mozliwe.

« Zebranie rozpoczynasie 016.30 -
badz punktualnie!

« Sprawdz w spétdzielni, kto z two-
jego gospodarstwa domowego
moze brac udziat w gtosowaniu.

« Jesli nie mozesz byc na gtosowa-
niu, przygotuj petnomocnictwo dla
osoby, ktora cie zastapi.

znacza wiecej, gtos bedzie
niewazny. Dlatego Wspolna
Zmiana wystawita 11 kandy-
datdéw, wszystkich prezentu-
jac na specjalnej ulotce kol-
portowanej podczas ponie-
dziatkowego spotkania.

Sa to: Irena Erber, Ewa Fi-
linowicz, Tycjan Fokszan, Ja-
kub Galiniski, Roman Grem-
blewski, Jolanta Hanzler-
-0sko, Jerzy Hernik, Dariusz
Jablonski, Bozena Joks, Iwo-
na Kuczynska oraz Dariusz
Prchala.

Wtadze spotdzielni nie do-
puscity do startu w wyborach
dwojki kandydatow: Ireny Er-
ber i Dariusza Prchaty. - Celo-
wo utrudniajg nam dzialanie.
Odwotali$my sie od tej decy-
zji - méwi pan Dariusz. Sta-
nowisko mieszkancow popart
Zwiazek Rewizyjny Spotdziel-
ni Mieszkaniowych w Zielonej
Gorze. Opierajac sie na orzecz-
nictwie Sadu Najwyzszego,
zwigzek wskazat, ze nie byto
podstaw do takiej decyzjiiza-
lecit jej zrewidowanie. Dlate-
go jest szansa, ze wyklucze-
ni znajdg sie jednak na liscie.

Kluczowe gtosowanie

Wszyscy kandydaci zapre-
zentowali sie na poniedziat-
kowym zebraniu. - Jestem

ksiegowa. Znam sie na tym.
Chce sie zaja¢ finansami spot-
dzielni - deklarowata Iwona
Kuczynska.

- Jajestem budowlancem,
skupie sie na remontach - do-
dat Jerzy Hernik.

- Zbudujemy dobrg strone
internetowa, zeby wszystko
byto jawne - deklarowat Ja-
kub Galinski.

Inni kandydaci moéwili
o funduszu remontowym,
termomodernizacji, zagospo-
darowaniu terendw zielonych
i obiecywali, Ze nikt nie be-
dzie juz rozbierat chodnikdow.

- Osiagneliscie sukces - mo-
wit do zebranych Filip Gryko,
radny Zielona Razem, ktory
od poczatku wspiera spot-
dzielcow. - Pamietajcie, Ze je-
zeli zle wybierzecie rade nad-
ZOICZ3, ONa MoZe ponownie
wybrac na prezesa Jerzego Bi-
czyka i cala wasza praca poj-
dzie na marne! Dlatego mu-
sicie przekonac sgsiadow, by
poszli gtosowac i wybrali wa-
szych przedstawicieli! (tc, md)

HARMONOGRAM
CZESCI WALNEGO

ZGROMADZENIA

Klub ..Grymas”, os. Pomorskie
8a,80dz.16.30

+ 0s. Pomorskie 27 - 10 listopada

+ 0s. Pomorskie 26 - 13 listopada

+ 0s. Pomorskie 25 - 14 listopada

+ 05. Pomorskie 23 - 15 listopada

+ 05. Pomorskie 22 - 16 listopada

« 0s. Pomorskie 21- 17 listopada

« 0s. Pomorskie 20 - 20 listopada
« 0s. Pomorskie 17 - 21 listopada

+ 0s. Pomorskie 16 - 22 listopada

« 0s. Pomorskie 15 - 23 listopada

« 0s. Pomorskie 14 - 24 listopada

« 0s. Pomorskie 11- 27 listopada

« 0s. Pomorskie 10 -28 listopada

+ 0s. Pomorskie 7 - 29 listopada

+ 0s. Pomorskie 6 - 30 listopada

+ 0s. Pomorskie 4 - 1grudnia

+ 0s. Pomorskie 3 - 4 grudnia

+ 0s. Pomorskie 1- 5 grudnia

+ 0. lskie 1- 6 grudnia

+05. Slskie 2 - 7 grudnia

+05. Slskie 4 - 8 grudnia

+05. Slaskie 5 - Tl grudnia

+ 05. laskie 6 - 12 grudnia

+05. Slaskie 7 ABCDEFG - 13 grudnia
- cztonkowie spotdzielni ze wspol-
noty os. Pomorskie 2, 12 oraz os.
Slaskiego 8,9, 11- 14 grudnia

wosP
Orkiestra stroi
instrumenty

-Sztabzarejestrowany! Jak zawsze
gramy dokoricaswiataijeden
dzien dtuzej- mowiFilip Gryko, szef
Zielonogorskiego sztabu Wielkiej
Orkiestry SwiatecznejPomocy.

32. Finat WOSP odbedzie sie
w niedziele, 28 stycznia 2024 1.
Orkiestra bedzie zbierac pie-
nigdze na zakup sprzetu do
diagnozowania, monitorowa-
nia i rehabilitacji chordb ptuc
pacjentoéw na oddziatach pul-
monologicznych. Temat finatu
to ,,Phuca po pandemii. Gramy

Zielonogorski sztab iaprasza do wspotpracy mieszkancow, klu-

by sportowe, firmy i instytucje

FOT. MATERIALY WOSP ZIELONA GORA

dla dzieciidorostych”. - Reje-
stracja wolontariuszy odbedzie
sie online i ruszy w potowie li-
stopada. My zadbamy o wolon-
tariuszy, koncerty, atrakcjeili-
cytacje. Finat bedzie epicki -
zapowiada Filip Gryko.

- Fantastycznie, ze po raz
kolejny radny Gryko z.ekipa
zarejestrowali sztab/Urzad
miasta jak zwykle zagra z or-
kiestrg Jurka Owsiaka - mo-
wi prezydent Janusz Kubicki.

Kto chce przekazac cieka-
we i oryginalne fanty na li-
cytacje, moze sie zgtosi¢ na
portiernie urzedu miasta przy
ul. Podgornej 22 w godzinach
pracy urzedu - dodaje Igor
Skrzyczewski, rzecznik szta-
bu. (is)

- Mamy zmiane warty w Janach. Dzigkuje za
dotychczasowa prace sottysowi Dominikowi

Delikatowi i gratuluje Oldze Jasinskiej-Cieslin-

skiej wygranej w wyborach. Nowej softysce zycze powodze-

niai owocnych dziatan.

Klaudia Baranowska,

dyrektor Departamentu Dzielnicy Nowe Miasto
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Na tozsamosc tej ziemi skiada sie wiele dziedzictw

Lubuskie Towarzystwo Naukowe, ktore w przysztym roku bedzie obchodzito swoje 60-lecie, jest wspotorganizatorem

wystawy pt., Dziedzictwa Ziem Zachodnich i Pétnocnych”. Zielonog6rzanie mogg ja ogladac na deptaku przy ratuszu.

Wernisaz odbyt sie 3 listopa-
da z udziatem prof. Wojcie-
cha Strzyzewskiego, rekto-
ra Uniwersytetu Zielonogor-
skiego, prezydenta Janusza
Kubickiego i organizatorow
wystawy - dyrektor Instytutu
Zachodniego w Poznaniu dr
Justyny Schulz i prezes LTN
prof. Matgorzaty Mikotajczak.

Wracamy do korzeni

- Nardd, ktory nie szanuje
swej przesztosci nie zastuguje
na szacunek terazniejszosci
inie ma prawa do przyszto-
Sci - otwierajac wystawe, J.
Kubicki przypomniat stowa
marszatka Jozefa Pitsudskie-
go. - Bardzo sie ciesze, ze ta
wystawa przyjechata do Zie-
lonej Gory. Wazne jest, zeby-
Smy pamietali, gdzie Zyjemy
iskad sie tu wzielismy.

- Dla Instytutu Zachodnie-
go to tez szczeg6lny moment
- moc z panstwem otwierac
wystawe. Bo jest tak, jak po-
wiedzial prezydent, Ze na-

o

Wystawa na deptaku bezie preenwana do 22 bm. Moznajg zwi

dostepna w jezyku polskim i angielskim.

rodom, ale rowniez instytu-
cjom, ktore nie szanujg swo-
ich korzeni, grozi znikniecie.
A my poniekad wracamy do
swoich korzeni, poniewaz In-
stytut Zachodni powstat po
to, Zzeby dokumentowac i to-
warzyszy¢ w sposob naukowy
procesom przytaczania ziem

uzyskanych po I wojnie $wia-
towej. (...) Ta wystawa poka-
zuje wielosc¢ dziedzictw, kto-
re sktadajg sie na tozsamos¢
tej ziemi i uswiadamiajg jed-
noczesnie, jakiej otwartosci
i kompromisoéw wymagat pro-
ces tworzenia tutaj wspdlno-
ty - dodata dyrektor J. Schulz.

edzac przez calg dobe, jest
FOT. KAZIMIERZ ADAMCZEWSKI UZ

Wystawa jest wynikiem
wspotpracy wielu instytu-
cji - Lubuskiego Towarzy-
stwa Naukowego i konsor-
cjum pn. Sie¢ Ziem Zachod-
nichiPémocnych, w ktorego
sktad wchodza: Instytut Sla-
ski z Opola, Instytut Zachod-
ni z Poznania, Centrum Dia-

logu Przetomy ze Szczecina,
Instytut Polnocny z Olsztyna,
Osrodek Pamie¢ i Przysztosc
z Wroctawia.

Nad wystawa przez kilka
miesiecy pracowato ponad
20 specjalistow od powojen-
nej historii ziem zachodnich
i potnocnych. Koncepcje sce-
nograficzng i opracowanie
graficzne przygotowata i wy-
konata firma VIDIFILM.

Wwalizkachisercach

- Wystawa sktada sie
z czterech czesSci, w ktorych
opowiadamy o roznych ka-
tegoriach dziedzictw, z kto-
rymi mamy lub mieliSmy
do czynienia na ziemiach
zachodnich i pétnocnych -
powiedziata kurator wysta-
wy, Katarzyna Bock-Matu-
szyk z Osrodka Pamiec i Przy-
sztosc. - Zaczynamy od tego,
co Polacy przybywajacy tu-
taj po Il wojnie Swiatowej za-
stali, przechodzimy do tego,
co ze soba przywiezli w spa-

kowanych walizkach i w ser-
cach oraz w pamieci o zwy-
czajach i relacjach miedzy-
ludzkich. Nastepnie moze-
my zapoznac sie z tym, co zo-
stato wytworzone tutaj przez
wyjatkowa grupe ludzi przy-
bytych z réznych stron. Na
zakonczenie zapraszamy do
refleksji nad tym, co zostato
utracone przez celowe dzia-
fania, procesy zmiany zycia
i sposoby kultywowania tra-
dycji.

Otwarciu wystawy towa-
rzyszyta debata pt. ,,Dziedzic-
twa Ziem Zachodnich i Pot-
nocnych”, ktéra odbyta sie
w rektoracie UZ. Wzieli w niej
udziat przedstawiciele Insty-
tutu Zachodniego w Pozna-
niu, przedstawiciele konsor-
cjum pn. Sie¢ Ziem Zachod-
nich i Pétnocnych oraz histo-
rycy - cztonkowie Lubuskie-
go Towarzystwa Naukowego.

Ewa Saperiko
rzecznik prasowy
Uniwersytetu Zielonogorskiego

FIRMY

Stelmet
w rankingu

Poraz 6smy Forbes przygotowat
Ranking Najwiekszych Polskich
Firm Prywatnych. Zielonogorski
Stelmet S.A. jako jedyna spétka
zwojewoddztwa, zwyceng ponad
2midzt, uplasowata siena57.
miejscu.

- Cieszymy sie, ze efekty na-
szej pracy sa widoczne. Stale
weryfikujemy potrzeby kon-
sumentow, dzieki czemu two-
rzymy innowacyjne rozwigza-
nia oparte na solidnych fun-
damentach. Obecnos¢ w ran-

kingu Forbesa to dowdd na to,
ze obraliSmy wiasciwy kieru-
nek - komentuje Stanistaw
Bienkowski, zatozyciel i pre-
zes zarzadu Stelmet S.A.

Stelmet to firma z niemal
40-letnig historig. W1985T. S.
Bienkowski uruchomit produk-
cje drewnianych elementow ar-
chitektury ogrodowej. W kolej-
nych latach spotka zwiekszata
produkcje, rozpoczeta eksport
i stata sie wiodgcym w Polsce
i Europie producentem.

Dzis asortyment Grupy
Stelmet obejmuje ponad
2,6 tys. wzoréw wyrobow.
Produkty sprzedawane sg
w ponad 25 krajach, w tym
w Wielkiej Brytanii, Niem-
czech i Francji. (ah)

Andrzej Brachmaniski

Czy lepsze jest wrogiem dobrego?

Jest jedno powiedzenie: Nie wiem, czy jak bedzie inaczej,
bedzie lepiej, ale by byto lepiej, musi byc inaczej. Drugie brzmi:

Lepsze jest wrogiem dobrego.

0d kilku tygodni chodzi za mng pytanie, ktore powiedzenie bedzie
miato zastosowanie w przypadku budowy w naszym miescie Inteligent-

PRZY CZWARTKOWYM OBIEDZIE

nego Systemu Transportu. System caty czas powstaje i jak narazie jest... gorzej.
Krzysztof Staniszewski, zastepca dyrektora Departamentu Zarzadzania Drogami

w magistracie, mowi, ze to chwilowe. Bo zeby byto lepiej, musi by¢ gorzej. Zyciowe
doswiadczenie podpowiada, ze tak byc moze, bo kiedy sprzatamy mieszkanie, nim
zacznie ISnic, najpierw jest w nim niezty bardak. Prawda jest tez, ze budowa systemu
narusza nasze, kierowcow, przyzwyczajenia. Kiedy przebudowywano rondo PCK
tez wydziwialismy, a dzi$ uznajemy, ze jest lepiej niz przed przebudowa.

Intuicja podpowiada jednak, ze niektore pomysty s3,.0d czapy” - pisatem juz

0 pomysle zwezenia wlotu z ul. Dabrowki wuzycka, zupetnie chybionych .esach-

- Cieszymy sie, ze efekty naszej pracy sa widoczne - mowi

prezes Stanistaw Bienkowski

FOT. MATERIALY STELMET S.A.

-floresach” przy wylocie z Krosnieriskiej. Sensowna wydaje
sie jedynie likwidacja skretow na Utariskiej i ciagle nie
wiadomo, jak na uptynnienie ruchu wptynie pozostawienie
tylko jednego pasa na wprost na skrzyzowaniu Lwowskiej
i Wroctawskiej. Na pewno jest gorzej ze skretem z ul. Diugiej

wuzyckg iz Dtugiej w Moniuszki. Zdenerwowanie kierow-

cow, rzecz nazywajac fagodnie, jest wielkie. Ale odpowiedzialni
zaruch mowia, ze to chwilowe.

Spytatem o zdanie prezydenta miasta. - Musze mie¢ zaufanie do

swoich urzednikow - odpowiedziat. - Na razie czekam na efekt koricowy.
Jeslinie bedzie lepiej, beda tak dtugo pracowali, chocby mieli siedzie¢ po nocach,
w niedziele i $wieta, az zrobig to dobrze . Jesli bedzie lepiej, bedziemy musieli

przyznacimracje.

Jakjuz poruszylismy temat ruchu, to uwazam, ze kierowcy w catej Europie dali

sig zapedzic w kozi rog. Mimo ze jestesmy najliczniejszymi uzytkownikami drog,
pozwolilismy sobie narzucic narracje, iz jestesmy wszelkim ztem. Pod pretekstem
zwiekszania bezpieczeristwa na drogach sekuie sie kierowcow, a bezpieczeristwo
weale sie nie zwigksza. Gdy bytem mtody, uczono, ze na drogach kazdego uzytkow-

nika obowigzuje zasada ,ograniczonego zaufania" i kazdy musi uwazac na kazdego,
bez wzgledu nato, kto ma pierwszeristwo. Dzi$ mamy $wiete krowy na pasach,
ktore gapiac sie w ekran smartfonu, nawet nie mysla, ze samochdd nie zatrzymuje
sie w miejscu. Ba, wyrosty nam jeszcze bardziej swiete krowy - rowerzysci. Uwazam,
ze stworzenie pasow przejazdu to jeden z najgtupszych pomystow. Konsekwencja
sq przepisy, w mys| ktorych zlikwidowano np. zielone strzatki przy Castoramie. To
zgodne z prawem, ale czy polepszajakosc ruchu?

Kiedy pytam specow od ruchu miejskiego, co jest ich priorytetem, stysze - szykano-
wanie ruchu. A zapewnienie ptynnosci? Cisza. To jakis trend europejski: kierowcy
moga stac w korkach (,bo tak jest"), ograniczamy predkos¢ do absurdu (30 kmna
godzine), gdzie sie da budujemy ,hopki”, wyprowadzamy ruch z centrow (jakby

w centrach ludzie nie mieszkali). A my kierowcy dalismy sobie wmowic, ze jestesmy
najgorsza kategorig uczestnikow ruchu. Widzieliscie, zeby w prasie niemotoryza-
cyjnej ukazat sie artykutw obronie kierujacego? Albo rzecz o obwiazkach pieszych?
A co$ ztego o rowerzystach, ktorzy wjezdzaja wam pod maske? Najgorzej, ze w tym
lobby antymotoryzacyjnym sq najczesciej... posiadacze prawa jazdy.

PS. Awiceprezydent miasta Krzysztof Kaliszuk méwi, ze catosc zepnie sie w jeden
piekny system, gdy dojdzie kolej aglomeracyjna. Pozyjemy, zobaczymy...
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Porady s3 udzielane osobiscie
w godz. 7.30-18.30 w punk-
tach w budynku urzedu mia-
sta przy ul. gen. J. Dabrow-
skiego 41 - wylacznie po
wczesniejszym umowieniu
wizyty.

Telefonicznie pod nr
68 45 64 834 w godzinach
pracy urzedu (pon. 8.30-
16.00, wt.-czw. 8.30-15.30,
pt. 8.30-15.00).

Mozliwe jest tez osobiste
umoéwienie wizyty w Biurze
Obstugi Interesanta w bu-
dynku urzedu miasta przy
ul. Podgornej 22.

Nieodptatna pomoc
prawna obejmuje:

o poinformowanie osoby
uprawnionej o obowigzuja-
cym stanie prawnym oraz
przystugujacych jej upraw-
nieniach lub spoczywajacych
na niej obowigzkach, w tym
w zwigzku z toczacym sie po-
stepowaniem przygotowaw-
czym, administracyjnym, s3-
dowym lub sgdowoadmini-
stracyjnym, lub

0 wskazanie osobie upraw-
nionej sposobu rozwigzania
jej problemu prawnego, lub

Nieodptatna pomoc prawna

Masz problemy prawne? Mozesz skorzystac z nieodplatnej pomocy prawnej lub nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego.

O sporzadzenie projektu pi-
sma w sprawach, o ktorych
mowa w pkt 1i 2, z wyla-
czeniem pism procesowych
w toczacym sie postepowa-
niu przygotowawczym lub
sadowym i pism w toczacym
sie postepowaniu sgdowoad-
ministracyjnym, lub

O nieodptatna mediacje, lub
O sporzadzenie projektu pi-
sma o zwolnienie od kosz-
téw sgdowych lub ustano-
wienie pelnomocnika z urze-
duw postepowaniu sgdowym
lub ustanowienie adwoka-
ta, radcy prawnego, dorad-
cy podatkowego lub rzecz-
nika patentowego w poste-
powaniu sgdowoadministra-
cyjnym oraz poinformowanie
o kosztach postepowaniairy-
zyku finansowym zwigzanym
ze skierowaniem sprawy na
droge sadowa.

Nieodpfatna pomoc
prawna nie obejmuje spraw:

0 podatkowych zwigzanych
z prowadzeniem dziatalno-
Sci gospodarczej;

O z zakresu prawa celnego,
dewizowego i handlowego;
O zwiazanych z prowadze-
niem dziatalnosci gospo-
darczej, z wyjatkiem przy-
gotowania do rozpoczecia tej
dziatalnosci.

Zasady i zakres udzielania

nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego

O Nieodptatne poradnictwo
obywatelskie obejmuje dzia-
tania dostosowane do indywi-
dualnej sytuacji osoby upraw-
nionej, zmierzajace do pod-
niesienia Swiadomosci tej
osoby o przystugujacych jej
uprawnieniach lub spoczy-
wajacych na niej obowiazkach
oraz wsparcia w samodziel-
nym rozwigzywaniu proble-
mu, w tym, w razie potrzeby,
sporzadzenie wspdlnie z 0so-
ba uprawniong planu dziata-
nia i pomoc w jego realizacji.
O Nieodptatne poradnic-
two obywatelskie obejmu-
je w szczegoblnosci porady
dla oséb zadtuzonych i po-
rady z zakresu spraw miesz-
kaniowych oraz zabezpiecze-
nia spotecznego.

O Nieodptatne poradnictwo
obywatelskie obejmuje row-
niez nieodptatng mediacje -
moze by¢ ona prowadzona
pomiedzy stronami dazacy-
mi do polubownego rozwia-
zania sporu. Strong inicjuja-
ca przeprowadzenie nieod-
ptatnej mediacji moze by¢
wylacznie osoba uprawnio-
na. Nieodptatna mediacja nie
obejmuje spraw, w ktorych:
sad lub inny organ wydaty

postanowienie o skierowa-
niu sprawy do mediacji lub
postepowania mediacyjnego;
zachodzi uzasadnione podej-
rzenie, ze w relacji stron wy-
stepuje przemoc. Chec sko-
rzystania z mediacji nalezy
zglosi¢ telefonicznie pod nr
68 45 64 834. Wazne, aby to
zaznaczy¢ przy zapisach, po-
niewaz mediator, ktory udzie-
lat porady prawnej w sprawie
dotyczacej mediacji, zosta-
je wylaczony z prowadzenia
posiedzenia mediacyjnego.

Komu przystuguja?

O Nieodptatna pomoc i po-
radnictwo przystuguje oso-
bie uprawnionej, ktora nie
jest w stanie ponies¢ kosz-
téw odptatnej pomocy praw-
nej. Osoba uprawniona przed
uzyskaniem porady skiada
pisemne oswiadczenie, Ze nie
jest w stanie ponie$¢ kosztow
odptatnej pomocy prawnej.
Oswiadczenie sktada sie oso-
bie udzielajacej nieodptatnej
pomocy prawnej lub $wiad-
czacej nieodptatne poradnic-
two obywatelskie. W oswiad-
czeniu osoba uprawniona po-
daje udzielajgcemu porady
imie, nazwisko, adres i PE-
SEL (art. 4 ust. 2i 6 ustawy).
O Z nieodptatnej pomocy
prawnej moga skorzystac

réwniez osoby fizyczne pro-
wadzace jednoosobowg dzia-
talnos¢ gospodarcza, pod wa-
runkiem ze w ciggu ostatnie-
go roku nie zatrudniaty in-
nych oséb. Wiaze sie to z wy-
pelnieniem dokumentéw do-
tyczacych pomocy publicznej.
o Tylko osobom ze znacz-
ng niepelnosprawnoscia ru-
chowa, ktére nie mogg sta-
wic sie w punkcie osobiscie,
oraz osobom doswiadczaja-
cym trudnosci w komuniko-
waniu sie, moze by¢ udziela-
na nieodptatna pomoc praw-
na lub $wiadczone nieodptat-
ne poradnictwo obywatelskie,
takze w innych budynkach
urzedu miasta albo za posred-
nictwem srodkow porozumie-
wania sie na odlegtosc. Takie
osoby, ktore zgltosza uzasad-
niong potrzebe komunikacji
za posrednictwem Srodkow
porozumiewania sie na odle-
gtos¢, przed uzyskaniem nie-
odptatnej pomocy prawnej
lub nieodptatnego poradnic-
twa obywatelskiego sktadaja,
w formie papierowej lub elek-
tronicznej (na adres organiza-
cjaum@um.zielona-gora.pl)
os$wiadczenie, ze nie sa w sta-
nie ponie$¢ kosztow odptat-
nej pomocy prawnej wraz ze
wskazaniem okolicznosci to
uzasadniajacych oraz dostep-
nych tej osobie srodkéw poro-
zumiewania sie na odlegtosc.

LISTA JEDNOSTEK NIEODPEATNEGO PORADNICTWA

NAZWA JEDNOSTKI
PORADNICTWO RODZINNE

Poradnia Psychologiczno- Peda-
gogiczna dla dzieci

Towarzystwo Rozwoju
Rodziny

0Osrodek Psychoterapii
iRozwoju

Miejski

Osrodek

Pomocy Spofecznej

ZAKRES PORADNICTWA

poradnictwo psychologiczne, pedagogicz-

ne, logopedyczne

poradnictwo z zakresu pomocy spotecz-
nej, prawnej i psychologicznej

poradnictwo z zakresu pomocy spotecz-
neji psychologicznej

poradnictwo prawne, psychologiczne,
rodzinne

PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE

Poradnia Psychologiczno- Peda-
gogiczna dla dzieci

Miejski

Osrodek

Pomocy Spofecznej

Towarzystwo Rozwoju Rodziny

0srodek Psychoterapii
iRozwoju

Stowarzyszenie Penitencjarne
.Patronat”

Centrum wsparcia dla osob
w stanie kryzysu psychicznego
(zlecenie NFZ)

poradnictwo psychologiczne, pedagogicz-

ne, logopedyczne

poradnictwo prawne, psychologiczne,
rodzinne

poradnictwo z zakresu pomocy spotecz-
nej, prawnej i psychologicznej

poradnictwo z zakresu pomocy spotecz-
neji psychologicznej
poradnictwo z zakresu pomocy spotecz-

nej, prawnej i psychologiczne

Kryzysy psychiczne,
stany depresyjne, mysli samobojcze

ADRES

ul. Drzewna 13
65-060 Zielona Gora

ul. Dgbrowskiego 35
65-021Zielona Gora

ul. Niecata 2g,
65-245 Zielona Gora

ul. Dluga 13
65-401
Zielona Gora

ul. Drzewna 13
65-060 Zielona Gora

ul. Dluga 13
65-401
Zielona Gora

ul. Dabrowskiego 35
65-021
Zielona Gora

ul. Niecata 2g
65-245 Zielona Gora

ul. Sikorskiego 26
65-454
Zielona Gora

Fundacja ITAKA
skr. pocztowa 127
00-958 Warszawa 66

TELEFON

685065151

608416391,68320 08 94
profilaktyka HIV/AIDS,
607323752 kursy (szkofa dla
rodzicow)

szczegoty kontaktu
nastronie internetowej

684115000

685065151

684115000

608416391
683200894

szczegoty kontaktu
nastronie internetowej

683257850
607938 491

800702222
bezptatna infolinia

DOSTEPNOSC dniigodziny

pon. wt. czw. pt. 8.00-15.00
$r.8.00-16.00

szczegotowe informacje
nastronie internetowej

zapisy wytacznie telefonicznie, szczegotowe
informacje na stronie internetowej jednostki

pon. - pt.730-15.30

pon. wt. czw. pt. 8.00-15.00
$r.8.00-16.00

pon. - pt. 730-15.30

605219305 profilaktyka HIV/AIDS, 607323752
kursy (szkofa dla rodzicow), szczegotowe
informacje na stronie internetowej jednostki

zapisy wytacznie telefonicznie, szczegotowe
informacje nastronie internetowej

zapisy wytacznie telefonicznie
607938491

24 godz. przez
7dniw tygodniu

Kazdy przypadek udzielenia
nieodptatnej pomocy praw-
nej lub swiadczenia nieod-
platnego poradnictwa oby-
watelskiego dokumentuje sie
w karcie nieodptatnej pomo-
cy prawnej lub nieodptatne-
go poradnictwa obywatel-
skiego (karcie pomocy) przez
podanie:

o informacji dotyczacej zgto-
szonej sprawy i udzielonej
pomocy, dziedziny prawa,
ktorej dotyczyta ta pomoc,
kategorii sprawy, formy
udzielonej pomocy, czasu po-
Swieconego na jej udzielenie
iliczby wizyt osoby upraw-
nionej w tej samej sprawie,
0 ogolnych informacji o oso-
bie uprawnionej dotycza-
cych w szczegolnosci wie-
ku, ptci, wyksztatcenia, do-
chodu, gospodarstwa domo-
wego i miejsca zamieszka-
nia oraz danych dotyczacych
punktu, osoby udzielajacej
pomocy i daty jej udzielenia.
Karta pomocy zawiera czes¢
obejmujacg opinie osoby
uprawnionej o udzielonej
pomocy.

Szczegotowe informacje: ht-
tps://bip.zielonagora.pl/494/
Nieodplatna_pomoc_prawna/

WWW, EMAIL, ESP

http://ppp.zgora.pl
sekretariat@ppp.zgora.pl

www.trr.zgora.pl
trr.zgora@gmail.com

http://psychoterapia.zgora.pl/
info@psychoterapia.zgora.pl

www.mops.zgora.pl biuro@mops.

zgora.pl
ePUAP:/jep62f01ky/Skrytka ESP

http://ppp.zgora.pl
sekretariat@ppp.zgora.pl

www.mops.zgora.pl
biuro@mops.zgora.pl
ePUAP:/jep62f01ky/Skrytka ESP

www.trr.zgora.pl
trr.zgora@gmail.com

http://psychoterapia.zgora.pl/
info@psychoterapia.zgora.pl

http://patronat waw.pl
zgora@patronat.hg.pl

https://centrumwsparcia.pl/
porady@centrumwsparcia.pl

KRYTERIADOSTEPU

dla dzieci, modziezy, rodzicw i nauczycieli

dla mtodziezy, dorostych i par, pomoc ofiarom
przemocy

dla osob bedacych
w kryzysie psychicznym

trudne sytuacje zyciowe, ktorych osoby i ro-
dziny nie s3 w stanie pokonac, wykorzystujac
wiasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci

dla dzieci, mtodziezy, rodzicow i nauczycieli

trudne sytuacje zyciowe, ktorych osoby i ro-
dziny nie s3 w stanie pokonac, wykorzystujac
wfasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci

dla mtodziezy, dorostych i par, pomoc ofiarom
przemocy

dla os6b bedacych w kryzysie psychicznym

udzielanie pomocy osobom pozbawionym
wolnosci, zwalnianym z zaktadéw karnych
iich rodzinom

dla osob bedacych
wkryzysie
psychicznym
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NAZWA JEDNOSTKI

ZAKRES PORADNICTWA

TELEFON

DOSTEPNOSC dniigodziny

WWW, EMAIL, ESP

KRYTERIA DOSTEPU

PORADNICTWO PEDAGOGICZNE

Poradnia Psychologiczno- Peda-
gogiczna dla dzieci

PRAWA DZIECKA

Stowarzyszenie Twoja Rodzina

Rzecznik Praw - dzieciecy
telefon zaufania

POMOCSPOLECZNA
Miejski

Osrodek

Pomocy Spotecznej

Towarzystwo Rozwoju Rodziny

0Osrodek Psychoterapii
iRozwoju

Stowarzyszenie Penitencjarne
LPatronat”

Noclegowniaim. Ojca Stefana
Modesta Glorieux

Schronisko aktywizujace dla
Bezdomnych Mezczyzn Caritas

Schronisko dla osob bezdom-
nych Fundacji RONDO

Caritas Polska
- Caritas Diecezji Zielonogorsko-
-Gorzowskiej

Lubuski Oddziat PCK

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I INNYCH UZALEZNIEN

Biuro Profilaktyki i Przeciwdzia-
tania Uzaleznieniom
(w ramach MOPS)

Wojewodzki Osrodek Terapii
Uzaleznien i Wsp6tuzaleznienia

Poradnia Terapii Uzaleznienia od
Srodkow Psychoaktywnych

Poradnia Terapii Uzaleznienia
i Wspdtuzaleznienia od Alkoholu

Lubuski Osrodek Profilaktyki
i Terapii 0sob Uzaleznionych
i Wspdtuzaleznionych ,LOPIT"

Towarzystwo Rozwoju Rodziny

0srodek Psychoterapii
iRozwoju

ne, logopedyczne

ochrona praw dziecka

ochrona praw dziecka

poradnictwo prawne, psychologiczne,
rodzinne

poradnictwo z zakresu pomocy spotecz-
nej, prawnej i psychologicznej

poradnictwo z zakresu pomocy spotecz-
neji psychologicznej

poradnictwo z zakresu pomocy spotecz-
nej, prawnej i psychologiczne

pomoc osobom bezdomnym

nocleg, kapiel, wymiana odziezy,
1positek w formie suchego prowiantu,
obiad

pomoc osobom bezdomnym
ustugi ukierunkowane na wzmacnianie
aktywnosci spoteczno-zawodowej

pomoc osobom bezdomnym i potrze-
bujacym

Pomoc wszystkim potrzebujacym,

m. in.: Stotowka dla ubogich, taznia

i ogrzewalnia dla ubogich, Klub Seniora,
Wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego,
Stacja opieki Caritas, Centrum Pomocy
Migrantom i Uchodzcom

m.in. opiekai pomoc socjalna

rozwigzywanie problemow alkoholowych
i przeciwdziatanie narkomanii

do poradni mogazgtaszac sie osoby uzaleznio-
neodalkoholu, narkotykdw, lekow, nikotyny,
hazardu, internetu, seksuitp.

terapia dla osb uzaleznionych od narkotykow
niezaleznie od wieku, poradnictwoiterapiadla
cztonkowrodzin

Pomoc dla osob uzaleznionych od
alkoholu ora dla cztonkéw rodzin

uzaleznienia
od substancji psychoaktywnych oraz
uzaleznien behawioralnych,

poradnictwo z zakresu pomocy spotecz-
nej, prawnej i psychologicznej

poradnictwo z zakresu pomocy spotecz-
neji psychologicznej

PRZECIWDZIAEANIE PRZEMOCY DOMOWE)J

Zespétinterdyscyplinamy ds. przeciw-
dziatania przemocy wrodzinie

Telefon zaufania dla ofiar
przemocy w rodzinie

Osrodek
Interwencji Kryzysowej

Lubuskie Stowarzyszenie na
Rzecz Kobiet BABA

Towarzystwo Rozwoju Rodziny

poradnictwo psychologiczne, prawne,
socjalne, zawodowe i rodzinne

pomoc psychologiczna

specjalistyczne ustugi zwtaszcza psycholo-
giczne, prawne, pedagogiczne, socjalneiinne

poradnictwo i wsparcie dla 0s6b doswiad-
czajacych przemocy

poradnictwo i wsparcie dla 0s6b doswiad-
czajacych przemocy

poradnictwo psychologiczne, pedagogicz-

ul. Drzewna 13
65-060 Zielona Gora

al. WojskaPolskiego T16g
65-762 Zielona Gora

ul. Chocimska 6
00-791 Warszawa

ul. Dluga 13
65-401
Zielona Gora

ul. Dgbrowskiego 35
65-021Zielona Gora

ul. Niecata 2g
65-245 Zielona Gora

ul. Sikorskiego 26
65-454
Zielona Gora

ul. Bema38
65-170
Zielona Gora

ul. JanazKolna 10
Zielona Gora

ul. Jacka Malczew-
skiego 27
65-140 Zielona Gora

ul. Bema32-34,
65-170 Zielona Gora

ul. Jednosci22b
65-018 Zielona Gora

ul. Dworcowa 31/6
65-019
Zielona Gora

ul. Zamenhofa 27
65186
Zielona Gora

ul. Zamenhofa 27
65186
Zielona Gora

ul. Zamenhofa 27
65186
Zielona Gora

ul. Jelenia 1A
65-090
Zielona Gora

Al. Stowackiego 12
65-326 Zielona Gora

ul. Dabrowskiego 35
65-021
Zielona Gora

ul. Niecata 2g
65-245
Zielona Gora

ul. Dluga 13
65-401 Zielona Gora

al. WojskaPolskiego16g
65-204 Zielona Gora

al. Wojska Polskiego

(=)
oQ

65-204 Zielona Gora

ul. Stary Rynek 17
65-980
Zielona Gora

ul. Dabrowskiego 35
65-021
Zielona Gora

685065151

683244900,68328 0863
503190032

800121212
225836600
fax: 2258366 96

684115000

608 416391
683200894

szczegoty kontaktu
nastronie internetowej

683257850
607938491

683241586
789294797

kierownik schroniska
533329677

502450083
600 044246

535442544

683253812
tel./fax 6832718 66

684115170
683270518

683257917
683243378

683257917
683243378

683257917
683243378

684532000
515675046

884882101

608 416391
6832008 94

szczegoty kontaktu
nastronie internetowe]

684115134, 68 4115049
607039390

68328 08 63 catodobowy
683244900
683280863

503190 032

684549232, 692064061

608416391
683200894

pon. wt. czw. pt. 8.00-15.00
$1.8.00-16.00

catodobowo

pn.- pt. godz.
08151615

pon. - pt. 7.30-15.30

szczegotowe informacje
nastronie internetowej

zapisy wytacznie telefonicznie, szczegotowe
informacje na stronie internetowej

zapisy wytacznie telefonicznie
6079384916

catodobowe schronienie

catodobowe schronienie

catodobowe schronienie

godziny pracy biura:

poniedziatek - piatek 700-15.00
kontakt do poszczegolnych placowek na
stronie caritas

pon.-pt. 8.00-15.00

pon. - pt. 7.30-15.30
punkt informacyjny 15.30-20.00

Godziny pracy:
pon. czw.: 730 - 20.00
wt. $r.pt:730-18.00

Godziny pracy:
pon. czw.:730-20.00
wt. $r. pt.: 7.30-18.00

Godziny pracy:
pon. czw.:730-20.00
wt.$r.pt:730-18.00

poradnia czynna
pn-ptw godz. 8.00-19.00
rejestracja telefoniczna od godz. 10.00

pon. wt. 10.00-19.00, $r.10.00-18.00
zw.12.00-19.00, pt. 9.00-17.00

607323752 kursy (szkofa dla rodzicow)
szczegotowe informacje

nastronie internetowej

zapisy wytacznie telefonicznie
szczegotowe informacje

nastronie internetowej

pon.-pt.730-15.30

catodobowy

catodobowo

dyzury pon. - pt. 12:00-16:00, pon. 10.00-
15.00, wt. $r. czw. 10.00-18.00
piatek10.00-15.00

605219305 profilaktyka HIV/AIDS
607323752 kursy (szkofa dla rodzicow)
szczegotowe informacje

nastronie internetowej

http://ppp.zgora.pl
sekretariat@ppp.zgora.pl

www.stowarzyszenietwojarodzina.pl oik@
stowarzyszenietwojarodzina.pl

https://brpd.gov.pl
rpd@brpd.gov.pl

www.mops.zgora.pl biuro@mops.
zgora.pl
ePUAP:/jep62f01ky/Skrytka ESP

www.trr.zgora.pl
trr.zgora@gmail.com

http://psychoterapia.zgora.pl/
info@psychoterapia.zgora.pl

http://patronat waw.pl
zgora@patronat.hg.pl

noclegownia.zielonagora@gmail.pl
www.facebook.com/Noclegownia-w-Zie-
lonej-Gorze-106415364825712/

schronisko.zg@caritas.pl

schronisko.zielonagora@gmail.com

e-mail: zielonagora@caritas.pl
https://caritaszg.pl/

http://www.pck.zgora.pl
zielonagora@pck.org.pl

www.probal.zielonagora.pl profilaktyka@
mops.zgora.pl
ePUAP:/jep62f01ky/Skrytka ESP

https://ciborz.eu/wotuw-zielona-gora/
wotuw@ciborz.eu

https://ciborz.eu/poradnia-terapii-uzalez-
nienia-od-srodkow-psychoaktywnych/

https://ciborz.eu/poradnia-terapii-uzalez-
nienia-i-wspoluzaleznienia-od-alkoholu/

lopit@lopit.pl
www.lopit.pl

lopit@Iopit.pl
www.lopit.pl

https://towarzystworozwoju
rodziny. wordpress.com/
trr.zgora@gmail.com

http://psychoterapia.zgora.pl/
info@psychoterapia.zgora.pl

zespol.interdyscyplinarny@
mops.zgora.pl

www.stowarzyszenietwojarodzina.pl
oik@stowarzyszenietwojarodzina.pl

https://baba.org.pl/
baba@baba.org.pl

www.trr.zgora.pl
trr.zgora@gmail.com

dla dzieci, mfodziezy, rodzicow i nauczycieli

wszechstronna
pomoc dziecku krzywdzonemu

sprawy przemocy, relacji rowiesniczych,
szkolnych i rodzinnych. Moze dzwonic kazdy,
kto doswiadcza problemu lub jest swiadkiem.

trudne sytuacje zyciowe, ktorych osoby i ro-
dziny nie s3 w stanie pokonac, wykorzystujac
wifasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci

dla mtodziezy, dorostych i par, pomoc ofiarom
przemocy

dla 0s6b bedacych w kryzysie psychicznym

udzielanie pomocy osobom pozbawionym
wolnosci, zwalnianym z zaktadow karnych
iich rodzinom

interwencyjnie do 3 dni moga przebywac
osoby z catej Polski (do wyjasnienia sytu-
acji),docelowo noclegownia jest przeznaczona
dla mieszkaricow, ktorzy mieli ostatni adres na
terenie Zielonej Gory.

potrzebujacy pomocy

potrzebujgcy pomocy

potrzebujacy pomocy

potrzebujacy pomocy

dla 0s6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych

konsultacje i wsparcie rodzinom 0sob uza-
leznionych

Uzaleznienie od narkotykow

uzaleznienie od alkoholu

pomoc osobom wychodzacym z natoguiiich
rodzinom

leczenie uzaleznien dzieci i mtodziezy

dla mtodziezy, dorostych i par, pomoc ofiarom
przemocy

dla os6b bedacych w kryzysie psychicznym

dla os6b dotknietych przemoca w rodzinie,
0s0b podejrzanych o stosowanie przemocy

dla osob dotknietych przemoca w rodzinie

ofiary przemocy domowej lub osobom,
rodzinom bedacym w kryzysowej sytuacji

ofiary przemocy

dla mtodziezy, dorostych i par, pomoc ofiarom
przemocy
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NAZWA JEDNOSTKI

ZAKRES PORADNICTWA

ADRES

TELEFON

DOSTEPNOSC dniigodziny

WWW, EMAIL, ESP

KRYTERIADOSTEPU

0Ogolnopolskie Pogotowie dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie
.Niebieska linia"
(Paristwowa Agencja Rozwia-
zywania Problemow Alkoho-
lowych)

wsparcie

pomoc psychologiczna,

informacja o najblizszym miejscu pomocy
w problemach przemocy domowej

INTERWENCJA KRYZYSOWA, SCHRONIENIE

Osrodek
Interwencji Kryzysowej

Miejski Zespot
Zarzadzania Kryzysowego

Noclegownia im. Ojca Stefana
Modesta Glorieux

Schronisko aktywizujace dla
Bezdomnych Mezczyzn Caritas

Schronisko dla os6b bezdom-
nych

FundacjiRONDO

Centralne Zarzadzanie Kryzyso-

we (Rzadowe Centrum Bezpie-
czenstwa)

specjalistyczne ustugi zwtaszcza psycho-
logiczne, prawne, pedagogiczne, socjalne
iinne,

Monitorowanie bezpieczenstwa

pomoc osobom bezdomnym

nocleg, kapiel, wymiana odziezy,
1positek w formie suchego prowiantu,
obiad

pomoc osobom bezdomnym
ustugi ukierunkowane na wzmacnianie
aktywnosci spoteczno-zawodowej

pomoc osobom bezdomnymi potrze-
bujacym

Monitorowanie bezpieczenstwa

DLA 0SOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM

Lubuskie Stowarzyszenie na
Rzecz Kobiet BABA

Okregowy Osrodek Pomocy
Pokrzywdzonym Przestepstwem
w Zielonej Gorze

PRAWO KONSUMENCKIE

Miejski
Rzecznik Konsumentow

Wojewadzki Inspektorat Inspek-
cji Handlowej

Urzad Komunikacji Elektro-
nicznej

Urzad Ochrony Konkurencji
i Konsumentow

poradnictwo dla 0s6b pokrzywdzonych
przestepstwem

Wsparcie informacyjne, psychologiczne,
prawne i finansowe

bezptatne porady konsumenckie

w zakresie umow zawieranych miedzy
konsumentem a przedsigbiorcg oraz
sporow z nich wynikajacych

w zakresie dziatalnosci pocztowej,
telekomunikacyjnej

Ochrona praw konsumenckich

DLA 0SOB BEZROBOTNYCH, DORADZTWO ZAWODOWE

Powiatowy Urzad Pracy
w Zielonej Gorze

Wojewodzki Urzad Pracy
Centrum Informacji i Planowania
Kariery Zawodowej

Centrum Edukacji i Pracy Mfo-
dziezy - OHP

Biuro Karier
Uniwersytetu Zielonogorskiego

0srodek Wsparcia Ekonomii

Spotecznejw Zielonej Gorze

Centrum Integracji Spotecznej

Infolinia urzedu pracy - Zielona
Linia

poradnictwo zawodowe dla bezrobot-
nych, poszukujacych pracy a takze dla
podmiotow gospodarczych

bezptatna pomoc w zakresie m. in. wyboru
lub zmiany zawodu, zaplanowania kariery
zawodowej, uzupetnienia kwalifikacji
zawodowych,

Bezpfatne poradnictwo zawodowe
i posrednictwo pracy

Bezptatna pomoc we wszelkich kwestiach
zwigzanych ze zdobywaniem pracy lub
doswiadczenia zawodowego

pomoc w wejsciu na rynek pracy, wspiera-
nie rozwoju zatrudnienia, przygotowanie
do aktywnosci zawodowej, tworzenie
miejsc pracy w przedsiebiorstwach
spotecznych

bezptatne poradnictwo zawodowe dla
056 bezrobotnych, wykluczonych
spotecznie, bezdomnych

pomoc w zakresie ustug rynku pracy,
Swiadczen oraz innych form wsparcia
oferowanych przez powiatowe urzedy
pracy

ul. Widok 24
00-023
Warszawa

al. Wojska Polskiego116g
65-204
Zielona Gora

ul. Kasprowicza 3/5
65-465 Zielona Gora

ul.Bema38
65-170
Zielona Gora

ul. Janaz Kolna 10
Zielona Gora

ul. Jacka Malczew-
skiego 27
65-140 Zielona Gora

Al. Ujazdowskie 5
00-583 Warszawa

ul. Stary Rynek 17
65-067
Zielona Gora

ul. Chopina 18/B
65-001
Zielona Gora

al. Niepodlegtosci 10
65-048
Zielona Gora

ul. Bohaterow Wester-
platte 11
65-034 Zielona Gora

ul. Dabrowskiego 12
65-021 Zielona Gora

UOKIK, PI. Powstancow
Warszawy 1
00-950 Warszawa

ul. Batorego 126A,
65-735
Zielona Gora

ul. Wyspiariskiego 15
65-036
Zielona Gora

ul. Zamenhofa1
65-186
Zielona Gora

al. Wojska Polskiego 69
65-762 Zielona Gora
(campus B, budynek
glowny, p. 405R - 406R)

ul. Generata Jarostawa
Dabrowskiego 41A,
65-021

Zielona Gora

ul. Staszica 4,
65-175
Zielona Gora

Centrum Informa-
cyjno-Konsultacyjne
Stuzb Zatrudnienia
Zielona Linia

ul. Trawiasta 20b
15-161 Biatystok

800120002
226687000
catodobowo
116123

683244900
683280863
503190032

684511775
666848 928

683241586
789294797

kierownik schroniska
533329677

502450083

(+4847)7216 900 (-03)
785700177

68 4549232, 692064061

695522000

667351095

(catodobowy)

Linia Pomocy Pokrzywdzonym
+48222309 900

684198902

953030031
953030042
683221836

683202544
Infolinia konsumencka

801440220
225560800

684565650
fax 6845206 66

6845676 96
fax68327011

683284870
696402648

683283278
789442108
789442109

533316285

tel. 68 4553673 - doradca zawo-

dowyicoach
tel. 4553672 - psycholog i te-
rapeuta

tel. z Polski: 19524
tel. z zagranicy:
+482219524
+48225409911

22 824-25-01(sekretariat)

Godziny pracy sekretariatu
pon.-piatek: godz. 8.00-20.00,
sobota: godz. 9.00-12.00.

catodobowo

catodobowo

catodobowe schronienie

catodobowe schronienie
catodobowe schronienie

e-mail:dyzurny@rcb.gov.p
catodobowy dyzur
24 godziny na dobe przez 7 dni w tygodniu

dyzury pon. - pt. 12:00-16:00
pon.10.00-15.00, wt. $r. czw. 10.00-18.00
piatek 10.00-15.00

dyzur catodobowy
7dniw tygodniu

przyjmuje konsumentow wytacznie po
telefonicznym kontakcie i umowieniu sie
porady konsumenckie udzielane s3

w pierwszym rzedzie telefonicznie i drogg
elektroniczng

pn.-pt.7.30-1530
730-1530

pn.-pt.
godz. 08.15-16.15

pn.-pt.7.00-15.00
obstugainteresantow
700-14.00

pn.-pt.7.30-1530
pn.-pt. 8.00-15.00

pn.-pt. 8.00-15.00

pon.-pt. 8.00-18.00

700-15.00

pn.-pt. 8.00-18.00

www.niebieskalinia.pl

sekretariat@niebieskalinia.pl

www.interwencjakryzysowa.pl tkopd@
poczta.onet.pl

bezpieczenstwo@um.zielona-gora.pl

noclegownia.zielonagora@gmail.pl
www.facebook.com/Noclegownia-w-Zie-
lonej-Gorze-106415364825712/

schronisko.zg@caritas.pl

schronisko.zielonagora@gmail.com

http://rcb.gov.pl/zarzadzanie-kryzysowe/
poczta@rcb.gov.pl

https://baba.org.pl/
baba@baba.org.pl

https://www.funduszsprawiedliwosci.
gov.pl/

e-mail info@numersos.pl
www.pokrzywdzeni.gov.pl
funduszsprawiedliwosci@ms.gov.pl

K.Ujma@um.zielona-gora.pl

www.ihgorzow.ires.pl
delegatura@wiih.gorzow.pl

www.uke.gov.pl
zielonagora@uke.gov.pl

https://www.uokik.gov.pl/
porady@dlakonsumentow.pl
ePUAP: /UOKiK/SkrytkaESP

www.pup.zgora.pl
kancelaria@pup.zgora.pl

https://wupzielonagora.praca.gov.pl
wup@wup.zgora.pl
sekretariat@wup.zgora.pl

ceipzgora@ohp.pl
Iwk.zgora@ohp.pl

www.bk.uz.zgora.pl
bk@uz.zgora.pl
Biuro.Karier@uz.zgora.pl

WWW.0wes.zgora.pl
owes@fundacjacp.org

www.cis.zielonagora.pl
sekretariat@cis.zielonagora.pl

www.zielonalinia.gov.pl
kontakt@zielonalinia.gov.pl

dla osob doswiadczajacych przemocy
domowej

ofiary przemocy domowej lub osobom,
rodzinom bedacym w kryzysowej sytuacji

osoby w kryzysowej sytuacji

interwencyjnie do 3 dni moga przebywac
osoby z catej Polski (do wyjasnienia sytuacji),
docelowo noclegownia jest przeznaczona dla
mieszkaricow, ktorzy mieli ostatni adres na
terenie Zielonej Gory.

potrzebujacy pomocy

potrzebujacy pomocy

$wiadek zagrozenia kryzysowego
0Osoba poszukujaca informacji na temat
zarzadzania kryzysowego

osoby pokrzywdzone
przestepstwem

osoby pokrzywdzone przestepstwem

mieszkaricy miasta Zielona Gora

porady udzielane sy w zakresie prawa kon-
sumenckiego, bezposrednio, telefonicznie,
listownie i elektr.

wynikajace z ustawy
0 promocji zatrudnienia
iinstytucjach rynku pracy

dla osob dorostych (18+) zaréwno zarejestro-
wanych w PUP, jakii dla osb niezarejestrowa-
nych oraz pracodawcow

iiich pracownikow

dziataniach narzecz mtodziezy, w szczegolnosci
miodziezy zagrozonej wykluczeniem spofecznym,
oraz bezrobotnych do 25 roku zycia.

bezptatne poradnictwo dla studentow i absol-
wentow Uniwersytetu Zielonogorskiego

nieformalne grupy diugotrwale bezrobotnych,
zagrozonych ubostwem, wykluczonych spo-
tecznie chcacych sformalizowac sie i dziatac

w formie np... stowarzyszenia, fundacji.

Zgodnie z ustawq o zatrudnieniu socjalnym
i ustawq o promoji zatrudnienia i instytucjach
rynku pracy

moga korzystac:

- Zarejestrowani

- poszukujacy pracy
- pracodawcy



8

tgcznik zielonogoérski | 10 listopada 2023

www.Lzg24 .pl

NAZWA JEDNOSTKI

ZAKRES PORADNICTWA

ADRES

TELEFON

DOSTEPNOSC dniigodziny

WWW, EMAIL, ESP

KRYTERIA DOSTEPU

PRAWO PRACY

Panstwowa Inspekcja Pracy
Okregowy Inspektorat Pracy

Centrum Poradnictwa
Panistwowej Inspekcji Pracy (PIP)

prawo pracy

prawo pracy

PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH

Zaktad Ubezpieczen Spotecz-
nych Oddziat w Zielonej Gorze

Centrum Obstugi Telefonicznej
Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych

PRAWA PACJENTA

Narodowy Fundusz Zdrowia -
Oddziat w Zielonej Gorze

Lubuski Oddziat PFRON

Narodowy Fundusz Zdrowia-
Centrala

Rzecznik
Praw
Pacjenta

Rzecznik
Praw 0s6b Niepetnosprawnych

Biuro

Panstwowego Funduszu Rehabi-
litacji 0s6b Niepetnosprawnych
(PFRON

PRAWO PODATKOWE, SPORY Z

| Urzad Skarbowy w Zielongj
Gorze

11 Urzad Skarbowy w Zielonej
Gorze

Krajowa Informacja Skarbowa

Rzecznik Finansowy
(Ubezpieczonych)

Rzecznik Praw Obywatelskich

popularyzacja wiedzy o ubezpieczeniach
spotecznych

Zakres informacji: pomoc techniczna,
sktadki, renty, emerytury

prawa pacjenta

utatwianie osobom niepetnosprawnym
pefnego uczestnictwa w zyciu zawodo-
wym i spotecznym.

prawa pacjenta uprawnienia ubezpie-
czenia zdrowotnego: prawa pacjenta,
leczenie w kraju i poza granicami kolejki
doSwiadczen

ochrona praw pacjenta

ochrona praw
0s6b niepetnosprawnych

Zadania ustawowe i programy PFRON
realizowane narzecz indywidualnych
0s0b

niepetnosprawnych

PODMIOTAMIRYNKU FINANSOWEGO
obstugaiwsparcie podatnikow i ptat-

nikow w prawidtowym wykonywaniu
obowigzkéw podatkowych

obstugai wsparcie podatnikow i ptat-
nikéw w prawidtowym wykonywaniu
obowigzkéw podatkowych

Informacje podatkowe dot. PIT, CIT, VAT,

podatkilokalne, akcyza etc.

Prawa ubezpieczonych

Ochrona praw obywatelskich

ul. Dekoracyjna 8
65-722 Zielona Gora

Gtowny
Inspektorat Pracy
ul. Barska 28/30
02-315Warszawa

ul. Kupiecka 65
65-426
Zielona Gora

ul. Podgdrna 9b 65-057
Zielona Gora

ul. Boh. Westerplatte 11
65-034 Zielona Gora

ul. Rakowiecka 26/30
02-528 Warszawa

Biuro RPP
ul. Mtynarska 46
01-171 Warszawa

adres siedziby

ul. Zurawia 4 A,
00-503 Warszawa
adres do korespon-
dendji
Nowogrodzka1/3/5
00-513 Warszawa

al. JanaPawtall 13,
00-828 Warszawa

ul. Dr Pienigznego 24
65-054
Zielona Gora

ul. Dr Pienieznego 24
65-054
Zielona Gora

ul. Warszawska 5,
43-300
Bielsko-Biata

Biuro Rzecznika
Finansowego

ul. Nowogrodzka 47A
00-695 Warszawa

Biuro RPO
Al Solidarnosci 77
00-090 Warszawa

6845139 00 porady telefoniczne
801002 997,459 599 033

223918215
fax.223918214

Centrum Obstugi Telefonicznej
225601600
Infolinia ZUS
225601600

Nr centrali:
2266710 00, 2256016 00

683287600
telefoniczna informacja pacjenta
800190590

684227800

Infolinia Centralna
800392976
225726042
800190590

800190590
bezptatna infolinia

538-117-590

225055500

centrala
684560100

centrala
684560200

8010550557 tel. stacj.
223300330z tel. kom.
223300330z tel. zagr.

Ubezpieczenia gospodarcze

(22) 3337328, Ubezpieczenia
Spoteczne, OFE ZUS (22) 33373
261ub (22) 33373 27 Ubezpiecze-
nia bankowe i rynku kapitatowe-
80(22)3337325

800676 676
Pot3czenia bezpfatne z tel.
stacjonarnych i komorkowych

pon. 8.00-18.00
wt.-pt 8.00-15.00

pon.-pt.8.00-16.00

godziny obstugi klientow
poniedziatek: 8.00-17.00
wtorek - piatek: 8.00-15.00

pn.-pt.
07.00-18.00

pon. 8.00-18.00
wt.-pt8.00-16.00

pon.-pt. 8.00-16.00

catodobowy kontakt
800190590

pon. - pt. godz. 08.00-18.00
Zapisy na porade osobista:
rezerwacja@rpp. gov.pl

pn.-pt.
godz. 08.00-17.00

infolinia w godz. 9-15 225818410

Infolinia dodatkowa - 517 373 975

dni robocze 9-20, infolinia Systemu Obstugi
Wsparcia (finansowego) - 800 889 777 dni
powszednie 9-17, bezptatne pofaczenie
Kontakt z ttumaczem jezyka migowego
(PJM/SIM) mozliwy jest od poniedziatku do
piatku w godzinach 08:30-15:30.

pon.-pt.700-15.00

pon. 8.00-18.00
wt.-pt. 8.00-15.00

pn.- pt.
godz. 8.00-18.00

pon.-pt.
godz. 9.00-16.00

pon. godz. 10.00-18.00
wt.- pt. godz. 08.00-16.00

www.zielonagora.pip.gov.pl
kancelaria@zgora.pip.gov.pl
ePUAP /OIPZG/SkrytkaESP

WWW.pip.gov.pl,
kancelaria@gip.pip.gov.pl
e-puap: /6uo07gg7sq/SkrytkaESP

http://www.zus.pl
PUEhttps://www.zus.pl/portal/logowa-
nie.npi, ePUAP [ZUSOZIELONAGORA/
SkrytkaESP

http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-
-obslugi-telefonicznej-cot-, cot@zus.pl

www.nfz-zielonagora.pl
oddzial@nfz-zielonagora.pl
ePUAP: /gennl9044i/SkrytkaESP

zielonagora@pfron.org.pl

http://www.nfz.gov.pl
infolinia@nfz.gov.pl
ePUAP: /NFZ-Centrala/SkrytkaESP

https://www.bpp.gov.pl
kancelaria@rpp.gov.pl

http://www.niepelnosprawni.gov.pl
sekretariat.bon@mrpips.gov.pl

www.pfron.org.pl

http://www.lubuskie.kas.gov.pl/pierwszy-
-urzad-skarbowy-w-zielonej-gorze, us.
zielonagora@mf.gov.pl, ePUAP 3jkolr-
r04j/skrytka, /3jkolrr04;/SkrytkaESP

http://www.lubuskie.kas.gov.pl/drugi-u-
rzad-skarbowy-w-zielonej-gorze, 2us.zie-
lonagora@mf.gov.pl, PUAP /kntm101803/
skrytka, /kntm101803/SkrytkaESP

www.kis.gov.pl, wiecej: https://porad-
nikprzedsiebiorcy.pl/-kip-czyli-krajowa-
-informacja-podatkowa, ePUAP:/KIS/
skrytkaesp

porady e-mail: porady@rf.gov.pl
(czas oczekiwania na odpowiedz
e-mailowa ok.2 tygodni)
https://rf.gov.pl/kontakt
biuro@rf.gov.pl

https://www.rpo.gov.pl
biurorzecznika@brpo.gov.pl
ePUAP: /RPO/SkrytkaESP

Adresaci porad:
ubezpieczeni, ptatnicy, lekarze

Kazda osoba objeta ubezpieczeniem lub
zainteresowana ubezpieczeniem zdrowotnym

Z porad moze korzystac kazdy kto ma poczu-
cie famania praw pacjenta

7 porad moga korzystac osoby niepetnospraw-
ne, ich rodziny oraz organizacje dziatajgce na
rzecz 0s6b niepetnosprawnych

zporad moze skorzystac kazdy podatnik

osoby ubezpieczone
i wsporze dotyczacym ubezpieczen

Moze zgtosic sie kazdy, kto uwaza,
7€ jego prawa s3 naruszone

Informacjei ustugi przyjazne obywatelom portal Ministerstwa Cyfryzacji WWWO BYWATE'.G 0" Pl.

NIEODPEATNA POMOCPRAWNA, NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE

Adwokaci
Radcy prawni

Stowarzyszenie Wspierania
Aktywnosci Obywatelskiej ,Civis
Sum" Al. Niepodlegtosci 7a/2
65-048 Zielona Gora

Stowarzyszenie Wspierania
Aktywnosci Obywatelskiej  Civis
Sum” Al. Niepodlegtosci 7a/2
65-048 Zielona Gora

pomoc prawna

pomoc prawna

poradnictwo obywatelskie

ul. Dabrowskiego 41

ul. Dabrowskiego 41

ul. Dabrowskiego 41

684564834

684564 834

684564 834

pon.-pt.730-18.30

pon.-pt. 13.00-17.00

pon.-pt.8.00-17.30

dla osob, ktore nie s3 w stanie poniesc kosz-
tow ptatnej porady

dla os6b, ktore nie s3 w stanie ponies¢ kosz-
tow ptatnej porady

dla osob, ktore nie s3 w stanie poniesc kosz-
tow ptatnej porady
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Lumel swietuje wlasnie swoje 70. urodziny

W jakiej kondycji jest 70-latek? - Powiedziatbym, ze jest w swojej najlepszej formie, ale tez, ze najlepsze jeszcze przed nami - méwi Dinesh
Musalekar, prezes zarzadu Lumel S.A.

- Zadebiutowaliscie na giel-
dzie w Mumbai?

Dinesh Musalekar: - Lumel
jest czeScig Grupy Rishabh.
Nasze spotki Lumel S.A. i Lu-
mel Alucast generuja okoto
65 proc. przychodow grupy.
Lumel jest na Gietdzie Papie-
réw Wartosciowych w Bom-
baju nie bezposrednio, ale po-
przez grupe Rishabh.

- Lumel ma dobre wyniki?
- Wypracowujemy okoto
63-64 proc. przychodow ca-
tej grupy. W 2013 1. mielismy
75 mln zt obrotu, a w zesztym
roku okoto 200 mIn. Mamy
fantastycznych pracowni-
kéw. Wprowadzamy wiele
innowacji w zakresie odle-
wania ci$nieniowego alumi-
nium i elektroniki. W obu fir-
mach mamy zespoty badaw-
CZO-TOZWOjowe.

- Jakie to innowacje?

- Jednym z wynalaz-
kéw jest czujnik/przetwor-
nik, ktory znajduje sie na
dachach autobusoéw, pod-
czas jazdy zbiera informa-
cje 0 poziomie zanieczysz-
czenia, temperaturze, dwu-
tlenku wegla, wilgotnosci
itp. Wysyta te informacje do
chmury, nastepnie w aplika-
cji mozna zobaczy¢, jak au-
tobus porusza sie po calym
terenie. Realizujemy projekt
we wspotpracy z Zielong Go-
ra i Cottbus.

- Kiedy przejmowal pan fir-
me, niektorzy mieli obawy.

- 10 lat temu zapytatem
pracownikow: ,,Jaka zmia-
ne chcielibyscie zobaczy¢
w firmie?” Jeden odpowie-
dziat: ,,Kiedy méwie na mie-
Scie, ze pracuje dla Lumelu,
chciatbym czu¢ sie dumny
iludzie powinni powiedziec:
super, pracujesz dla Lumelu.”
Zapytatem: ,Nie czujesz tego
teraz”? Pracownik przyznat:
»Nie, teraz tego nie czuje”.
To duze osiagniecie firmy,
Ze obecnie ludzie s dumni
Z pracy unas.

Lumelus stanat
koto Palmiarni

0j, szykuje sie goracy spor: czy
Bachusik odziany w skérzany
fartuch nalewa do kieliszka
rozpuszczone aluminium, czy
robi wyskokowego grzaiica?

Z okazji 70. urodzin Lumel
ufundowat Bachusika, kto-
ry stangt na Winnym Wzgo-
rzu. Lumelus wytapia alu-
minium. - Jest odlewni-
kiem. Ubrany w ciezki far-
tuch w rekach trzyma dtu-
ga tyche odlewniczg - opo-
wiada rzezbiarz Artur Woch-
niak. - Oczywiscie leje roz-
grzane aluminium nie do
formy, a do kielicha.

- Gratuluje awansu na dy-
rektora calej grupy.

- Dziekuje. To byta dosc ta-
twa decyzja dla prezesa gru-

-

Ciekty metal leje Lumelus do kielicha, marzy mu sie przy
tym Lumella - dziewczyna -

Bachusiku

Dinesh Musalekar,

prezes zarzadu Lumel S.A:
-W Zielonej Gorze lubie lasy, rzeke
Odre i ludzi. Mam tu dobrych przy-
jaciot. Bardzo podoba mi sie moj
adoptowany dom. Zycie tutaj przez

10 lat nie bytoby mozliwe, gdybym
tego nie lubit.

FOT. BARTOSZ MIROSEAWSKI

py i wiasciciela, poniewaz za-
rzadzatem najwieksza czescia
firmy przez ostatnie 10 lat,
wlasciwie powiekszylisSmy

glosi napis na tabliczce przy
FOT. BARTOSZ MIROSEAWSKI

czes¢ grupy kapitatowej Lu-
melu.

- Najblizsze plany?

-W Lumel Alucast (bran-
za odlewow ci$nieniowych)
zbudujemy hale produkcyjna
wielkos$ci boiska pitkarskie-
go, aby zwiekszy¢ mozliwo-
sci dalszego rozwoju. Za dwa
lata inwestycja bedzie goto-
wa, by¢ moze obok zbuduje-
my obiekt sportowy na po-
wietrzu.

- Jak uklada sie wspoélpra-
ca z miastem Zielona Gora?

- To dla nas wazny dzien. Ba-
chusik bardzo mi sie podoba.
Dotozymy jeszcze drugiego -
zapowiedziat prezes Dinesh
Musalekar, odstaniajac figurke.

Tu wyjasnito sie, dlaczego
Bachusik jest odlewnikiem,
cho¢ wiekszos¢ z nas koja-
rzy Lumel z produkcja mier-
nikow. Dzis to dwie firmy kon-
tynuujace wieloletnig trady-
cje: Lumel S.A. - producent
urzadzen automatyki prze-
mystowej oraz Lumel Alucast
Sp. z 0.0. - producent precy-
zyjnych odlewow wysokoci-
snieniowych. Lumelusa ufun-
dowat odlewniczy Lumel Alu-
cast, a Lumel SA reprezento-
wac bedzie piekna Lumella
z miernikiem. - Postawimy jg
8 marca - padta data. (tc)

- Relacje z miastem sg bar-
dzo dobre, wspiera mnie za-
réwno prezydent Janusz Ku-
bicki, jak i jego zastepca Da-
riusz Lesicki.

- Dlaczego pojawil si¢ Ba-
chusik Lumelus?

- Zakochatem sie w piek-
nych rzezbach. Zajmuje sie
sztuka i takie rzeczy mnie fa-
scynujg. Spotka Rishabh po-
chodzi z miasta Nashik, kto-
re jest winiarska stolica Indii,
a Zielona Gora winiarska sto-
licg Polski.

- Waszg duma jest Lumel
Arena?

- Wrzeczy samej. Inwestu-
jac w nowy zaktad produku-
jacy elektronike, postanowi-
liSmy przeznaczyc¢ 30 proc.
inwestycji na obiekt zapew-
niajgcy rownowage miedzy
zyciem zawodowym a pry-
watnym.

- Pracownicy chetnie korzy-
staja?

- Mamy sitownie. Moz-
na zagra¢ w tenisa stotowe-
go, badmintona, bilard, gry
stotowe, koszykowke, pit-
ke reczna, siatkowke. Cie-
sze sie, ze wiele osob chet-
nie korzysta z obiektu, wigcz-
nie ze mna.

- Dzi¢kuje.
Rafat Krzymiriski

MZK

Autobusy wracajq na trasy

Zakonczyty sie prace drogowe na
ul. Kupieckiej i Batorego - na odcinku
od ul. Dworcowej do ul. Bohaterow
Westerplatte. W zwiazku z tym Miejski
Zakfad Komunikacji przywraca state
przebiegi tras linii nr12,19, 20, 29 w tej
czesci miasta tj. przez ulice: Bohate-

row Westerplatte, Kupieckg i Bato-
rego. Nie bedzie juz objazdu przez
Dworcowa. Autobusy znow bedg
zatrzymywac sie na przystankach:
ZUSi Batorego/Dworcowa. Zlikwido-
wane zostang przystanki zastepcze:
Dworcowa/Batorego i Dworcowa/
Utaniska. Z kolei autobusy linii nr 12,
19,2029 beda kursowaty wedtug
nowych rozktadow jazdy. (k)

Dabrowskiego 41 (pietro

uzytkowanie wieczyste,

PREZYDENT MIASTA ZIELONA GORA
zgodnie z art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
0 gospodarce nieruchomosciami
(Dz. U.z 2023 r. poz. 344 z pdzn.zm.)

INFORMUJE

Ze na tablicy ogloszen w siedzibie Urzedu Miasta Zielona Goéra przy
ul. Podgornej 22 (pietro Il i VIII) i przy ul. Generata Jarostawa
I
nieruchomosci zabudowanych i niezabudowanych oraz lokali
stanowigcych wiasno$¢ Gminy Zielona Géra o statusie miejskim
oraz Skarbu Panstwa, przeznaczonych do zbycia, do oddania w
uzytkowanie,
dzierzawe w drodze przetargu oraz w drodze bezprzetargowej.

Dodatkowe informacje mozna uzyskac
w Departamencie Rozwoju Miasta Urzedu Miasta Zielona Gora
lub pod nr. telefonow: (+48) 68 45 64 512, (+48) 68 45 64 302,
(+48) 68 47 55 655 i (+48) 68 47 55 688

zostaly wywieszone wykazy

uzyczenie, najem lub

WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU

PREZYDENT MIASTA ZIELONA GORA

informuje

ze na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Miasta Zielona Gora przy ul. Podgérej 22 (pietro Ill), na miejskiej stronie
internetowej: www.zielona-gora.pl oraz w Biuletynie Informacji Publicznej: bip.zielonagora.pl, zostato podane do
publiczne] wiadomosci ogloszenie o pierwszym przetargu ustnym ograniczonym do witascicieli nieruchomosci
przylegltych, na sprzedaz nieruchomosci gruntowej niezabudowanej, stanowigcej wlasnos¢ Miasta Zielona Gora,

potozonej w Zielonej Gérze w obrebie 0011 przy ul. Borowkowej.

PoloZenie Numer | Powierzchnia Numer do Cil:;l:s\i:vwzlarwzt;:r u Wysokosé
nieruchomosci | dziatki dziatki ksiegi wieczystej | pw ol 2%9% p"o . atekgV AT) wadium
ul. Boréwkowa | 337/14 51 m2 ZG1E/00092871/3 25 000,00 zt 2 500,00 zt

Przetarg odbedzie sie w dniu 12 grudnia 2023 r. o godz. 10.00

w siedzibie Urzedu Miasta Zielona Goéra przy ul. Podgoérnej 22,

sala konferencyjna - pokéj nr 810, pietro VIl

Dodatkowe informacje mozna uzyskac¢ w Departamencie Rozwoju Miasta -
w Biurze Obrotu Nieruchomosciami Urzedu Miasta Zielona Goéra przy ul. Podgoérnej 22,

pod nr telefonéw: (+48) 68 45 64 512 i (+48) 68 45 64 703
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Szostki zakonczyly runde jesienna

Zielonogorskie szostki pitkarskie w ubiegly czwartek zakonczyly runde jesienng na otwartych boiskach.
Teraz zespoty przeniosg sie pod dach, beda rozgrywac tradycyjny Puchar Zimy.

Zielonogorska liga w przy-
sztym roku bedzie obcho-
dzi¢ 40. rocznice istnienia,
aktualny sezon jest juz 41.
Jak juz wspominalismy, by-
a ona jedng z pierwszych
w Polsce amatorskich lig pit-
karskich na otwartych bo-
iskach. Poczatek byt skrom-
ny, potem dtugie lata funk-
cjonowaty dwie ligi. Obec-
nie na pieciu poziomach roz-
grywkowych oraz szdstym
(lidze oldbojow 45 plus) wy-
stepuje 60 zespotdw, kto-
re wieczorami - od ponie-
dziatku do piatku - rozgry-
waja swoje mecze na dwoch
boiskach ze sztuczna na-
wierzchnig na stadionie przy
ulicy Sulechowskiej.

Po spotkaniu piatki

Graja zespoty grupujace ko-
legéw z klasy szkolnej, dru-
zyny firmowe czy tez ekipy
z zielonogorskich dzielnic.
Przekroj wiekowy jest tez
ogromny - od siedemnasto-
latkéw do oldbojow. Przez la-
ta przewineto sie w lidze sze-

reg znanych zielonogdrzan,
grali artysci, muzycy, biz-
nesmeni, dziennikarze. Dzis
w wielu zespotach wystepuje
wielu czynnych pitkarzy z na-
szego miasta i okolicy, a tak-
ze znanych przed laty zawod-
nikow, majacych za soba wy-

Fragment meczu Il ligi Devil Energy - Czelsi Oldvw4you 1:2

stepy takze w drugiej i pierw-
szej lidze. Czyms$ nowym by-
to pojawienie sie dwoch dru-
zyn ukrainskich, ktére mu-
sialy zaczynac od piatej li-
gi, ale dzis$ juz sa w czwartej
imaja wielka szanse awansu
do trzeciej.

FOT. ANDRZEJ FLUGEL

Mecze bywaja bardzo za-
ciete i emocjonujace, bywa,
ze toczone ,,na zyle”, ale po
spotkaniu wszyscy przy-
bijaja sobie piatki i obie-
cuja rewanz. Lige prowa-
dzi od poczatku Zielono-
gorskie Towarzystwo Pit-

ki Noznej Piecioosobowej
z jego wieloletnim preze-
sem Waldemarem Puchal-
skim. Nad sprawnym prze-
biegiem rozgrywek czuwa
cztonek zarzadu i wielolet-
ni skarbnik Andrzej Tut-
kowski.

Mistrzem jesieni w pierw-
szej lidze zostat Domlux
przed Eko Polem i Ekowitry-
na.pl, w drugiej Barca. Fotel
lidera trzeciej ligi zajmuje Le-
chia 90, czwartej - Jastrze-
bie, piatej - ZGK Zielona Go-
ra, a wsrod oldbojow - 45 Plus
Pleyada 45 Plus.

Teraz Puchar Zimy
Rozgrywki na stadionie
przy ulicy Sulechowskiej
wrocg w marcu. Teraz przed
nami tradycyjny halowy Pu-
char Zimy, ktory wystartuje
juz w niedziele, 3 grudnia.
Zagra 16 zespotow podzielo-
nych na dwie grupy elimina-
cyjne. Final zaplanowano na
przetomie stycznia i lutego.
Do tematu wrdcimy.
(af)

FUTBOL AMERYKANSKI

Wataha
w finale

Miners Walbrzych bedzie rywa-
lem Watahy Zielona Géra w finale
Polskie] Futbol Ligi .dziewiatek".
Mecz w kolejna sobote, 18 listo-
pada, 013.00 na stadionie przy ul.
Botanicznej.

Przepustke do finatu zielo-
nogorzanie zdobyli w spek-
takularnym stylu, pokonujac
w potfinale, przed wtasng pu-
blicznoscia, Gorzow Grizzlies.
Stawka wzmocniona kontek-
stem derbowym miata swoj

ciezar gatunkowy, ale zielo-
nogorzanie staneli na wyso-
kosci zadania i wygrali 38:14. -
Smakuje to bardzo dobrze. Nie
mam o co mie¢ pretensji do
zawodnikow. Zrobili fenome-
nalng robote, nawet nie mu-
siatem wyciggac z rekawa asa,
ktorego miatem na Grizzlies -
cieszyt sie po meczu Michat
Rog, trener gtowny Watahy.
Zielonogorzanie dotrzyma-
li przedsezonowego stowa
izagraja w finale. - Ma to duza
wymowe. Czekalismy, by po
paru latach w koncu zobaczy¢
finat w Zielonej Gorze. Uda-
to nam sie wszystko poskta-
dac - przyznat Sebastian Do-
manski, grajgcy prezes klubu,

ktory doktadnie po pieciu la-
tach zagra w finale PFL2. I po-
nownie bedzie jego gospoda-
rzem. W 2018 1. zielonogorza-
nie nieoczekiwanie przegrali
jednak z Towers Opole.

W klubie przyznaja, Ze tam-
ta ,trauma” wciaz jest od-
czuwalna, tym bardziej be-
da chcieli wygrac 18 listopa-
da z Miners Watbrzych. Prze-
ciwnik w drugim potfinale
okazat sie lepszy od Bielawa
OWLS, wygrywajac na wyjez-
dzie 40:20. Wataha z Miners
grata swoéj pierwszy mecz
w tym sezonie. 2 wrzesnia
w Zielonej Gérze gospoda-
rze wygrali 26:0. Liczg na po-
wtorke! (mk)

MOIM ZDANIEM
Andrzej Fliigel
Grasie, Zeby wygrac...

Pisatem przed tygodniem, ze mecz w ekstraklasie koszy-
karzy Slaska Wroctaw z Eneg Stelmetem Zastalem bedzie
wyjatkowy dla trenera Olivera Vidina. Zycie napisato swoj
scenariusz i w niedziele Slgsk poprowadzit juz nowy szkolenio-

wiec Jacek Winnicki.

Co najtatwiej zrobic, jak zespotowi nie idzie? Wywali¢ trenera. | tak sie stato.

Nie zamierzam specjalnie rozwodzic sie nad tym faktem, bo to sprawa wroctaw-
skiego klubu. Dodam jedynie i to wcale nie dlatego, ze lubitem serbskiego szko-
leniowca - miat od poczatku pod gorke. Raz - seria kontuzji, dwa - amerykariski
rozgrywajacy po kilku dniach pobytu we Wroctawiu oswiadczyt, ze w wieku

29 at... koriczy kariere. Rozmawialismy ostatnio w gronie dziennikarzy o tym,
ze Amerykanie, ktorzy podpisuja kontrakt i po przyjezdzie do Polski cos im sie
nie spodoba, majg na podoredziu takie ttumaczenia: 1. umart cztonek rodziny
(wujek, ojczym albo ciocia) i on musi by¢ przy bliskich; 2. zachorowata zonaion

w koszykowke.

musi wracac do USA; 3. koriczy kariere. Zazwyczaj po kilku
tygodniach okazuije sie, ze bliscy dali rade i zawodnik
podpisuje kontrakt gdzies indziej (tak byto przed rokiem

1 zkoszykarzem Enei Zastalu BC), zona wyzdrowiata albo

J okazuje sie, ze przemyslat sprawe i jednak chce dalej grac

Wracajac do trenera Winnickiego. Jest w baskecie od dawna,
ale ostatnio sukcesow miat niewiele. Mam nadzieje, ze dziatacze
wroctawskiego klubu wiedza, co robia. Jacka Winnickiego zapamie-
tatem, kiedy wygrywajac z Turowem w Zielonej Gorze roznicg 20 punk-

tow, ostatecznie... przegrat. Podczas konferencji prasowej po meczu, wsciekty,
na kazde pytanie odpowiadat jedna formutka: ,Gratuluje gospodarzom zwycie-
stwa’, po czym poprosit prowadzacego, zeby juz mu nie zadawano pytar.

No dobra. Wracajac do meczu. Pomijajac zamieszanie w Slasku, liczytem, ze
nasz zespot pokaze cos wiecej. Stabe to byto i jakby nieco sprowadzito na ziemie
tych, ktorzy twierdzili, ze jestesmy w stanie skutecznie rywalizowac z lepszym
kadrowo zespotem, nawet jesli rywalowi nie idzie i jest sasiadem w tabeli.
Trzeba sie skupic na meczach, w ktorych mozemy zwycigzyc. Co nie oznacza, ze
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Weekend
kibica
KOSZYKOWKA

« sobota, 11 listopada: 8.
kolejka Orlen Basket Ligi,
Enea Stelmet Zastal Zie-
lona Gora - King Szcze-
cin, 15.30, hala CRS; 9.
kolejka II ligi, Q80ils
SKM Zastal Zielona Gora
- WrapMania.eu KK Ole-
$nica, 16.00, hala przy
ul. Amelii

PILKANOZNA

« piatek, 10 listopada: 13.
kolejka Centralnej Ligi
Juniorow U-15, Rakow
Czestochowa - Lechia
Zielona Gora, 13.30

« sobota, 11 listopada:
16. kolejka III ligi, Le-
chia Zielona Goéra - Pnio-
wek Pawtowice, 13.00;
14. kolejka klasy okrego-
wej, Zorza Ochla - Unia
Zary Kunice, 14.00; 13.
kolejka A-klasy, Cuprum
Czciradz - Drzonkowian-
ka Racula, 12.00; Sokot
Kalsk - TKKF Chyno-
wianka-Francepol Zie-
lona Gora, 14.00; Mazel
Sparta Lezyca - Pogon
Wschowa, 14.00; MKS
Nowe Miasteczko - Ikar
Zawada, 14.00

« niedziela, 12 listopada:
16. kolejka IV ligi, Lechia
II Zielona Gora - Syrena
Zbaszynek, 11.00; 14. ko-
lejka Centralnej Ligi Ju-
niorow U-17, Lechia Zie-
lona Gora - Odra Opole,
13.00

BIEGI
« sobota, 11 listopada:
5. Zielonogorski Bieg
Niepodlegtosci (11 km),
11.00, start i meta przy
Centrum Przyrodniczym;
Niepodlegtosciowa Piat-
ka (5 km), 14.30, start
i meta biegu gtéwnego
ul. Ochla-Kozuchowska
(mk)

przed najblizszym spotkaniem z mistrzem Polski, Kingiem Szczecin, trzeba wy-
wiesic biatg flage. Jesli powalczymy, pokazemy fajny basket i nawet ulegniemy
rywalowi - nie bede miat pretensji, choc gra sie, zeby wygrac i tego jak zawsze

zycze zielonogorskim koszykarzom.

Powiato nieco optymizmem po wypowiedzi prezydenta Zielonej Gory o rozmo-
wach w sprawie przysztosci klubu. Choc wszystko jest nadal ostonigte nimbem
tajemniczosci, fakt, ze wtadze miasta i klub po kilku latach w og6le rozmawiaja
-sam w sobie jest czyms pozytywnym, o co apelowali od dawna kibice. Oby

te rozmowy przyniosty skutek. Bytoby fajnie, gdyby kibice (przeciez kupujac
bilet, tez w pewien sposob sg sponsorem klubu) mogli dowiedziec sie, jakie s

koncepcje postawienia koszykowki na nogi.

Piteczka jeszcze gra, ale juz niedtugo bedzie koniec rundy jesiennej. Jak to szybko
idzie! Niedawno cieszylismy sie, ze zaczyna sie sezon, a tu juz za pasem koniec.
Patrzac na kalendarz trzeciej ligi - jest wielka szansa, ze Lechia zacznie przerwe
zimowa na wysokim migjscu, jakie obecnie zajmuje, czyli trzecie. Teraz gramy

2 Pnidwkiem Pawfowice u siebie, potem w Czestochowie z dofujacymi w tym sezo-
nie rezerwami Rakowa, wreszcie w bezsensownie zarzadzonym pierwszym meczu
rundy wiosennej z MKS-em w Kluczborku. Liczymy na fajng koricowke jesieni!



P}
o
[©]
N
=
i -
~
)
<
o
=
>
>
N
9]
n({.
=
(@]
4
)
N
%)
<
=
@)
=
=
@]
'S

www-Lzgz4.pl 10 listopada 2023 2023 | tgcznik zielonogorski 1 1
Enea Falubaz w ekstraligowej odstonie ..o

Powroty i catkiem nowe twarze. Mieszanka do$wiadczenia i niestrudzonej ambicji z mtodym spojrzeniem na zuzel.
W takim sktadzie Enea Falubaz Zielona Géra powalczy na ekstraligowych torach w sezonie 2024.

Po szesciu latach wraca Ja-
rostaw Hampel. W Faluba-
zie startowat od 2013 . Byt to
Swietny ruch, ktory przetozyt
sie na jego wyniki sportowe.
W rozgrywkach ligowych Stel-
met Falubaz Swietowat tytut
mistrza Polski, a sam zawod-
nik znéw byt najlepszy w li-
dze. W sezonie 2016 pomogt
Falubazowi Zielona Gora wy-
walczyc¢ bragzowe medale DMP,
a po 2017 1. zdecydowat sie
na zmiane barw klubowych. -
Ciesze sie, ze jestem ponownie
w Zielonej Gorze. Zamierzamy
tu wspdlnie z druzyna walczy¢
o0jak najlepsze wyniki - mowi
jeden z najbardziej doswiad-
czonych i utytutowanych pol-
skich zuzlowcow.

Z wypozyczenia do Ryb-
nika wraca Jan Kvech, przed
ktérym bardzo intensyw-
ny sezon, bo awansowat
tez do cyklu Grand Prix.
Kvech bedzie startowat jako
U24 wspolnie z Michatem Cu-
rzytkiem, ktory konczy wiek
juniora, ale nie zmienia barw
klubowych. - Zielona Goéra

Oto Falubaz w wersji 2024!

stata sie dla mnie waznym
miejscem, dlatego postano-
witem zostac i dalej rozwi-
ja¢ sportowe umiejetnosci
w tym Kklubie - méwi 21-latek.

Po raz pierwszy od 2015 .
w jednym zespole beda sie
Scigac¢ bracia Pawliccy. Do
Przemystawa dotaczy Piotr.
- To bedzie ciekawe do-

$wiadczenie znéw Scigac sie
z Przemkiem w jednej druzy-
nie. Mam nadzieje, Ze kibice
tez beda mieli dzieki temu
powody do radosci - podkre-
sla Piotr.

Spore zmiany nastapity
w formacji mtodziezowej.
Najbardziej doswiadczonym
mtodziezowcem w Enei Fa-

FOT. DB TEAM/DARIUSZBICZYNSKI.PL

lubazie bedzie Krzysztof Sa-
durski. Pierwsze kotka na to-
rze zuzlowym krecit m.in.
na... prywatnym minitorze
braci Pawlickich. To tam
Krzysiek pobierat nauki od
Piotra i Przemka. W szkot-
ce Unii Leszno trenowat na-
tomiast pod okiem Romana
Jankowskiego.

Kolejny mtodziezowiec
to Oskar Hurysz, nazywa-
ny odkryciem sezonu 2023.
W czerwcu zostat wypozy-
czony z Gorzowa do pierw-
szoligowego PSZ-tu Poznan.
Kibice z Zielonej Gory za-
pamietali go z meczu Enei
Falubazu w Poznaniu. Zdo-
byt wtedy 7 punktéw z bo-
nusem, a w jednym wysci-
gu wygrat nawet z Rasmu-
sem Jensenem. Natomiast
16-letni Mateusz Lopuski ma
za sobg cenne doswiadcze-
nia na minitorze, gdzie zo-
stat m.in. wicemistrzem Pol-
ski w2019 1. To wychowanek
Wybrzeza Gdansk. Licencje
zuzlowa w klasie 500cc zdat
rok temu we Wroctawiu.

Podczas gdy druzyna zaj-
mie sie szlifowaniem formy,
na stadionie bedzie trwac
przebudowa parku maszyn.
Nowy, spelniajacy ekstrali-
gowe wymogi, w miejscu do-
tychczasowego sektora gosci
ma by¢ gotowy przed pierw-
szymi treningami na torze.

(gd, mk)

Imari Grzegorz Kurkiewicz,
niezapomniany trener tyczkarzy
i dyskobolow.

Urodzit sie w Kobylinie ko-
to Krotoszyna w 1937 1. Po
ukonczeniu Wyzszej Szko-
ty Wychowania Fizycznego
w Poznaniu trafit do Zar,
gdzie w Technikum Eko-
nomicznym byl nauczycie-
lem WF i jednoczesnie tre-
nerem. To wlasnie Grze-
gorz Kurkiewicz wypa-
trzyt Tadeusza Slusarskie-
go, ktéry pod jego kierun-
kiem stawat pierwsze kroki
jeszcze jako uczen Techni-
kum Samochodowego. Slu-
sarski zdobyt tytut mistrza
olimpijskiego w Montrealu
W 1976 1., srebro w Moskwie
w 1980 1. i zawsze podkre-
slat, kto wyszlifowat jego
talent. Potem G. Kurkie-
wicz przeniost sie do Zie-
lonej Gory, uczyt w VII LO
i trenowat z wielkimi suk-
cesami kolejne rzesze za-
wodnikow. Miat trenerskie-
go ,nosa” i potrafit odkry-
wac lekkoatletyczne peret-
ki. Byt honorowym obywa-
telem Zielonej Gory.

(af)

KOSZYKOWKA
Teraz same tuzy

Mistrz Polski King Szczecin
zamelduje sie w Zielonej Gorzew
$wigteczng sobote, 11 listopada.
Mecz Enei Stelmetu Zastalu ze
starymi znajomymi rozpocznie
sie 015.30 w hali CRS.

W miniong niedziele zielo-
nogorzanie przegrali ze Sla-
skiem we Wroctawiu 66:77.
Wicemistrz Polski przed spo-
tkaniem zmienit trenera. Oli-
vera Vidina zastapit Jacek
Winnicki. Ekipe gospodarzy
wzmocnil nowy rozgrywaja-
cy, Kendale Mc Cullum. Slask

popetniat sporo btedow, ale
Zastal jeszcze wiecej. I choc¢
zdarzaty sie dobre momenty
w grze zielonogorzan, o spra-
wieniu sensacji nie byto mo-
wy. - Pierwszy raz w sezo-
nie graliSmy przeciwko tak fi-
zycznemu zespotowi. To dla
nas nauczka na przysztos¢ -
moéwit po meczu David De-
dek, trener zielonogodrzan.
Czy wnioski zostang wycia-
gniete juz na sobote? Mistrz
Polski - King Szczecin, to naj-
bardziej ,,zielonogorski ze-
spot” z grona rywali Zastalu.
Jest tam wychowanek nasze-
go klubu Filip Matczak oraz
Andy Mazurczak i Tony Meier,
ktorzy wystepowali w Zastalu.

Wszystko spina Arkadiusz Mi-
toszewski, przez lata asystent
treneréw w Zielonej Gorze.
King przegrat ostatnie dwa
mecze w Orlen Basket Lidze
u siebie, kolejno z Anwilem
Wioctawek i Polskim Cukrem
Startem Lublin. W hali CRS
grajgcy rowniez w Basketball
Champions League rywale be-
da chcieli sie odkuc.

Po spotkaniu z Kingiem,
Zastal w srode, 15 listopada,
w hali CRS zmierzy sie z Ba-
sketem Brno, w ramach roz-
grywek ENBL (18.30), w ko-
lejng sobote, 18 listopada, po-
dejmie niepokonany w pol-
skiej lidze Anwil Wioctawek
(17.30). (mk)

ROCK'N'ROLLAKROBATYCZNY

Bella tanczyta
pieknie!

Sportowy Klub Taneczny Mega
Dance znéw ma okazje cieszy¢
sie zmedalu mistrzostw Swiata.
Tymrazem brazowego, po ktéry
siegnela formacjaBella.

Mistrzostwa swiata do lat
14 odbyly sie w Krakowie,
Bella wytanczyta najnizszy
stopien podium. Wyzej by-
ty tylko tancerki z Ukrainy
i Wegier. - W obecnym skta-
dzie trenujemy od dwdch
lat. Dziewczyny sg w wie-
ku 12-14 lat. Formacja tan-

czy w 12-osobowym zesta-
wieniu. Jest tez rezerwowa
i dziewczyny sie wymienia-
ty w poszczegolnych rundach
- ttumaczy Anna Miadzielec,
w przesztosci multimedalist-
ka mistrzostw swiata w pa-
rze z Jackiem Tarczyto, a dzi$
trenerka, ktora peka z dumy.
Stresu jest nawet wiecej niz
wtedy, gdy sama startowata.
- Nerwy sg wieksze, bo po-
tem juz nie ma wptywu na
to, co sie wydarzy na parkie-
cie - przyznaje. Formacje Bel-
la w przysztym roku czekaja
starty w kategorii juniorskie;j.
W 2025 1. grupe bedzie czekac
zmiana i starty w starszej ka-
tegorii, gdzie tanczy 16 0sob.

(mk)

e

Brazowe medalistki. Od lewej:

- g -

eia Kowalewicz, Jljlia Brzeskot, Zuzanna Btoniewska, Wikto-

ria Pawlik, asystent trenera Kamil Ludkiewicz, Oliwia Krajewska, Hanna Pawelec, trener Anna
Miadzielec, Nadia Kozakiewicz, Pola Lubin, Oliwia Stachowiak, Justyna Kobylanska, Kaja To-
kar. Na dole od lewej: Idalia Antosik, Dominika Szpak.

FOT. SKT MEGA DANCE ZIELONA GORA

BIEGI

11.11
na sportowo

105. rocznice odzyskania nie-
podlegto$ci mozna celebrowac
narozne sposoby. Z tej okazji
w Zielonej Gorze odbeda sie dwa
biegi.
Pierwszy z nich swietuje
maty jubileusz. Zielono-
gorski Bieg Niepodlegtosci
odbywa sie juz po raz pia-
ty. Rozpocznie sie o0 11.00,
uczestnicy pokonaja 11 km,
ze startem i metg przy Cen-
trum Przyrodniczym. Do po-
konania bedzie pie¢ petli,
ulicami: gen. J. Dabrow-
skiego, Herberta, Dworco-
wa, Utanska, Bohateréw We-
sterplatte, Kupiecka i gen.
J. Dabrowskiego. Mtodsza
»Siostrg” jest Niepodlegto-
Sciowa Pigtka, ktora odbe-
dzie sie po raz drugi. Bieg
gtowny na 5 km rozpocz-
nie sie 0 14.30. Start i meta
znajduja sie przy ul. Ochla-
-Kozuchowska na wysoko-
$ci skrzyzowania z Ochla-
-Szkolna/Zacisze. Trasa
posiada atest PZLA. Go-
dzine wcze$niej rozpocz-
na sie biegi dzieciece. Prze-
widziano cztery dystan-
se: 100 m (dzieci do lat 5),
200 m (6-9 lat), 400m (10-
12 lat), 800m (13-15 lat).
(mk)
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Widok cmentarza z kwaterami bez drzew - prawdopodobnie okres | wojny swiatowej Lata 30. XX wieku. Widok szpitala przy ul. Wazéw z lotu ptaka. Cmentarz po drugiej stronie
ulicy jest zadrzewiony. ZE ZBIOROW GRZEGORZA BISZCZANIKA

SPACEROWNIK ZIELONOGORSKI 0DC. 529 (1.119)

Karawan jedzie przez zielonogorski cmentarz

Tak sie przyzwyczaitem, ze cmentarz Zielonego Krzyza, czyli dzisiejszy park Tysiaclecia, jest zadrzewiony, ze az nie mogtem uwie-
rzy¢, by mogto by¢ inaczej. Mogto byc! | nie datem rady sie powstrzymag, zeby nie pokazac zatobnego konduktu.

- Czyzniewski! Widze, Ze nie
mozesz wyjs¢ z zaduszko-
wego nastroju. Kolejny ty-
dzien piszesz o cmentarzu
i pogrzebach. Caty pokoj za-
silite$ nekrologami i wypi-
sami zmartych - moja zZona
byta w $wietnym nastroju,
bo wtasnie pokazatem jej fil-
mik (dostatem go od czotowe-
go zielonogodrskiego history-
ka), jak pani wali pana patel-
nia. Oczywiscie przez przy-
padek. - Zdjecie z karawa-
nem przed kaplicg cmentar-
na jest niesamowite. To po-
grzeb polski czy niemiecki?

Neoklasycystyczny budynek
kaplicy to zarazem kremato-
rium, ktore zostato otwar-
te w styczniu 1924 1. Prochy
oznaczano specjalnymi ce-
ramicznymi krgzkami z nu-
merem pochowku i napi-
sem ,,Krematorium Grun-
berg Schles.” Wyznaczono
rowniez na cmentarzu spe-
cjalng kwatere przeznaczong
na grzebanie prochow.

Pusty plac
Zaskakuje rowniez zdjecie
wykonane przez znanego
przedwojennego fotografa
Richarda Oye. Na pierwszym
planie widzimy tarasowo
przygotowany teren cmen-
tarny. U gory s3 juz pierwsze
nagrobki. Pozostate kwatery
sq jeszcze puste. W tle wi-
dzimy budynki dzisiejsze-
go szpitala uniwersyteckie-
go przy ul. Wazdéw. Ten naj-
wiekszy to powstaty w1904 1.
. 1 dom macierzysty Ewangelic-
5 _ ¥ S P e R kiego Stowarzyszenia Siostr
BRI o ek O S 0 L s = TS 0Tk S i S Bethesda. Cztery lata pozniej
Kondukt zatobny przed kaplicg cmentarng. Nieznana data powstania zdjecia. postawiono budynek szpital-
: ny. Jego fragment widzimy na
zdjeciu w lewym rogu.
Oye musiat zrobi¢ zdjecie
po 1908 r. Prawdopodob-
nie w okresie I wojny Swia-
towej. Wtedy postanowio-
no utworzy¢ Cmentarz Pa-
mieci. 14 grudnia 1914 1. po-
chowano tam pierwszych po-
legtych uczestnikow wojny.
W sumie pogrzebano w tym
8- _ miejscu 127 ofiar.
~& By¢ moze teren widoczny na
2 pocztowce zostat zagospoda-
rowany przy tej okazji.
Tomasz Czyzniewski

Eleganckikarawan

Zdobiony karawan, o dzi-
wo bez dachu, zatrzymat sie
przed kaplica. Z tytu rodzi-
na, z przodu konie przykryte
czarng tkaning. Nie ma kapta-
na. Nie wiemy, ktory to rok.
- To pogrzeb polski czy nie-
miecki? - powtarzam pytanie
mojej zony.

- Nie wiem - odpowiada Bar-
ttomiej Gruszka z Fundacji
Ttocznia. - Niedawno otrzy-
matem skan od znajomej.
Ona kiedys$ dostata pocz-
téwke od kogos innego. Nie
sposob dojs¢, kto byt pier-
wotnie wiascicielem zdjecia.
Jest dobrej jakosci i wydano
je jako pocztowke. Na rewer-
sie jest miejsce na adres i ko-
respondencje. Polacy raczej
takich rzeczy nie robili. Mo-
Ze to by¢ niemiecki pogrzeb,
np. z okresu wojny.

Polski pogrzeb widzimy za to
na zdjeciu z poczatku lat 50.
XX wieku. Kondukt prowa-
dzi ksigdz katolicki. Miejsce
to samo. - To pogrzeb mojego
brata Andrzeja. Mnie wtedy
nie bylo jeszcze na $wiecie - | £ e SN
informuje Leszek Michalski. Poczatek lat 50. XX wieku - pogrzeb Andrzeja Michalskiego
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- Codziennie nowe opowiesci
= 5 i zdjecia:
Lata 60. XX wieku - opuszczony budynek krematorium = Fb.com/czyzniewski.tomasz



